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E.C.M. - EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
L’evento è stato inserito da Aristea Education - Provider accreditato 
dalla Commissione Nazionale per Formazione Continua con il 
numero di accreditamento 500-207333 nel proprio piano formativo 
2017 nell’ambito del Programma Nazionale E.C.M. (Educazione 
Continua in Medicina) con obiettivo formativo Documentazione 
Clinica, Percorsi clinicoassistenziali/diagnostici/riabilitativi, 
profili di assistenza – profili di cura.  L’evento riconosce n. 6 crediti 
formativi. L’evento è destinato alle seguenti figure professionali: 
Medico Chirurgo (Allergologia e Immunologia clinica; Anatomia 
Patologica; Angiologia; Biochimica Clinica; Cardiologia; Chirurgia 
Vascolare; Continuità Assistenziale; Endocrinologia; Farmacologia 
e tossicologia clinica; Gastroenterologia;  Genetica Medica; Igiene 
degli Alimenti e della Nutrizione; Laboratorio di Genetica Medica; 
Malattie Metaboliche e Diabetologia; Medicina Generale (Medici di 
Famiglia); Medicina Interna; Patologia Clinica (laboratorio di analisi 
chimico-cliniche e microbiologia); Scienza dell’alimentazione e 
dietetica), Biologo, Farmacista, Dietista, Infermiere; ed è stato 
accreditato per 100 partecipanti. 
I crediti saranno rilasciati esclusivamente ai partecipanti 
appartenenti alle professioni ed alle discipline indicate che 
rientreranno nel numero massimo di partecipanti per il quale 
l’evento è stato accreditato. L’attestazione dei crediti è subordinata 
alla partecipazione effettiva all’intero programma formativo (nella 
misura del 100%) ed alla verifica dell’apprendimento (si rammenta 
che è necessario rispondere esattamente al 75% delle domande 
presenti nel test). 
L’attestato di partecipazione, riportante il numero di crediti 
assegnati, verrà pertanto rilasciato dopo avere effettuato tali 
verifiche e sarà quindi disponibile online - non prima di 60 giorni 
dopo la chiusura dell’evento - sul sito web www.aristeaeducation.
it dove sono disponibili ulteriori informazioni sul Programma 
Nazionale E.C.M.

08.30  Registrazione partecipanti

08.50 Saluti Istituzionali 
 Introduzione al percorso formativo
 L. Gentile

LA GESTIONE DEL PAZIENTE A RISCHIO BASSO E
MODERATO: COSA CI MANCA? 
Moderatori: E. Pacetti, L. Parodi

09.00 La terapia medica nutrizionale per la prevenzione 
 del rischio cardiometabolico 
 S. Bo
09.30 I Nutraceutici nelle alterazioni metaboliche: quando 
 è appropriato il loro utilizzo? 
 L. Pisciotta 
10.00 La terapia polifarmacologica: il valore di un 
 approccio multifattoriale
 P. Fornengo 
10.30 Discussione 

10.50 Coffee break
 
LA GESTIONE DEL PAZIENTE A RISCHIO ALTO E MOLTO 
ALTO: COSA POTREMMO E POTREMO FARE MEGLIO? 
Moderatori: O. Guardamagna, L. Pisciotta

11.10 La massimizzazione dell’efficacia dei farmaci 
 ipocolesterolemizzanti
 M. Pirro 
11.40 Intolleranza alle statine: mito o realtà? 
 A. Corsini 
12.10 Alirocumab Vs. Evolocumab: dai trials clinici al real 
 world
 M. Arca, S. Zambon 
12.40 Discussione

IL FUTURO SOCIETARIO: IL GRUPPO GIOVANI 
RICERCATORI SISA 
Discussant: K. Bonomo, R. Gambino, C. Orlando

13.10 Comunicazioni orali selezionate

14.20 L IGHT  LUNCH 

LETTURA
Moderatori: S. Bertolini, L. Gentile 

15.00 Riconciliare l’evidence based medicine con la 
 precision medicine nell’era dei big-data. 
 M. Averna

TAVOLA ROTONDA
L’innovazione terapeutica nella cura del DMT2:
quali prospettive nel management del rischio
cardiometabolico?
Moderatori: G. D’Annunzio, M. Gianfreda

15.30 DPPIV-I
 P. Ponzani
15.50 ANALOGHI DEL GLP1
 F. Broglio
16.10 GLIFOZINE
 M. Tagliabue 
16.30 Q&A 

17.10 Assemblea dei SOCI 
 Relazione del Presidente
 L. Gentile 
 Relazione del Segretario e Tesoriere
 E. Repetti 

17.50 Valutazione tramite questionari ECM 

18.00 Considerazioni di sintesi e conclusione dei lavori
 L. Gentile
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