


 

 

 

PROGRAMMA SCIENTIFICO PRELIMINARE 

32° Congresso Nazionale S.I.S.A. 

Società Italiana per lo Studio dell’Aterosclerosi  

Bologna, 25/27 Novembre 2018  

 

 

DOMENICA  25 NOVEMBRE   

 

13.00 Lunch 

 

14.00 ALIMENTI FUNZIONALI E NUTRACEUTICI NELLE DISLIPIDEMIE 

� I nutraceutici e alimenti funzionali: uno strumento da governare  

� I nutraceutici nel paziente intollerante alla terapia con statine  

 

15.00 LA ARTERIOPATIA OBLITERANTE PERIFERICA - Simposio congiunto SISA-SIAPAV 

� Gli antiaggreganti nella AOP  

� I farmaci ipocolesterolemizzanti nei pazienti con AOP  

 

15.30 MEDICINA DI PRECISIONE E PREVENZIONE DELL’ATEROSCLEROSI  

� da definire 

� da definire 

 

16.00 LIPIDOLOGIA ED ATEROSCLEROSI  

� Cosa rimane delle HDL  

� I diversi ruoli dell’organo adiposo  

� Colesterolo, placca e lipidomica  

 

17.00 INAUGURAZIONE DEL CONGRESSO  

Saluto delle autorità  

Ricordo del Prof. Giancarlo Descovich  

 

18.30 ULTIME NOTIZIE IN ATEROSCLEROSI 
 

19.30 Chiusura dei lavori 



 

 

 
LUNEDI’ 26 NOVEMBRE  
 

08.30 SPAZIO GIOVANI “Fattori non tradizionali di rischio cardiovascolare” 

LETTURA: Inquinamento ambientale e patologia cardiovascolare  

08.50 Presentazioni orali sul tema (4) 
 

09.50 LA TERAPIA DI ASSOCIAZIONE NELLA PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE  

� La terapia di associazione: una scelta di prima linea? 

� La terapia di associazione per raggiungere il target  

� La terapia ipolipemizzante di associazione: gli studi di imaging  
 

10.50 Coffee Break 

 

11.15 LA TERAPIA CON EVOLOCUMAB NELLA PREVEZIONE CARDIOVASCOLARE  

� LDL-C, aterogenesi e effetti della inibizione del PCSK9  

� L’evolocumab nella prevenzione cardiovascolare: cosa sappiamo e cosa vorremmo sapere  

� Il paziente ideale per la terapia anti-PCSK9: dalle raccomandazioni delle linee guida alle 

indicazioni all’uso in Italia  
 

12.15  COMUNICAZIONI ORALI 

SALA A 

SALA B  
 

13.15 Lunch Break 
 

14.15 SESSIONE POSTER 
 

15.15  ALIROCUMAB, IPERCOLESTEROLEMIA E SINDROME CORONARICA ACUTA  

� Alirocumab nel paziente con Sindrome Coronarica Acuta: evidenze dallo studio Odissey 

Outcomes  
 

16.15 Coffee Break 
 

16.30 Lettura   

� Appropriatezza e continuità assistenziale: una sfida ancora aperta  
 

17.00 LIVELLI ESTREMI DI LDL: DALLA GENETICA ALLE TERAPIE INNOVATIVE  

� Diagnosi e gestione delle ipercolesterolemie gravi  

� Livelli molto bassi di LDL e rischio cardiovascolare: le evidenze genetiche  

� Quanto basso possiamo scendere con la colesterolemia LDL: le evidenze dai trials  
 

18.00 RISCHIO CARDIOVASCOLARE NEI PAZIENTI CON DISTURBI DEL SONNO? 

 

18.30 ASSEMBLEA DEI SOCI 



 

 

 

MARTEDI’ 27 NOVEMBRE  

 

08.30  SPAZIO GIOVANI “Nuovi biomarcatori e target di danno ateromasico” 

LETTURA: Cellule progenitrici circolanti e proteoglicani  

08.50 Presentazioni orali sul tema (4) 

 

09.50  LE IPERTRIGLICERIDEMIE ED IL RISCHIO CARDIOVASCOLARE  

� Ipertrigliceridemia e rischio cardiovascolare in Italia: i dati real word  

� I trials clinici con omega -3 nella prevenzione cardiovascolare  

 

10.50 Coffe Break 

 

11.15  TARGET LDL E SOSTENIBILITA’  

Prevenzione, trattamento, target LDL: sostenibilità  
 

11.45  COMUNICAZIONI ORALI 

SALA A  

SALA B  
  

12.45 Lunch Break 

 

13.45 SESSIONE POSTER 
  

14.45  SPAZIO GIOVANI “Placca carotidea e malattia cerebrovascolare” 

LETTURA: Placca carotidea e malattia cerebrovascolare  

15.05 Presentazioni orali sul tema (4) 

 

16.05 NUOVI TARGET FARMACOLOGICI NEL CONTROLLO DELLE DISLIPIDEMIE  

� Apo C-III e metabolismo delle lipoproteine  

� Volanosersen una nuova opportunità di cura per la FCS  

� Siamo pronti per testare la Lp(a) ipotesi?  

 

17.05 CONSEGNA PREMI E CHIUSURA DEL CONGRESSO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




