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E.C.M. EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA 
L’evento è stato accreditato da SIMI - Provider ID 1865 - 
224808 e riconosce n. 7 crediti formativi. 
L’evento è destinato alle seguenti figure professionali di: 
Medico Chirurgo - Specialista in Cardiologia, Endocrino-
logia, Epidemiologia, Gastroenterologia, Geriatria, Malattie 
metaboliche e diabetologia, Malattie dell’apparato respi-
ratorio, Malattie Infettive, Medicina generale (Medici di fa-
miglia), Medicina Interna, Medicina di accettazione e d’ur-
genza, Neurologia, Scienza dell’alimentazione e dietetica
Infermiere
I crediti saranno rilasciati esclusivamente ai partecipan-
ti appartenenti alle professioni ed alle discipline indicate 
che rientreranno nel numero massimo di partecipanti per 
il quale l’evento è stato accreditato.
Il conseguimento dei crediti è subordinato: 
a) alla partecipazione effettiva all’intero programma for-
mativo nella misura del 100%; 
b) alla firma in entrata e in uscita del registro delle pre-
senze; 
c) alla verifica dell’apprendimento con questionario (75% 
di risposte esatte). 
L’attestato verrà inviato all’indirizzo email del partecipante 
dopo avere effettuato tali verifiche. 

OBIETTIVO FORMATIVO
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali dia-
gnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura.
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08.30 Registrazione dei partecipanti 
09.15 Saluto e introduzione 
 L. Loffredo

 SIMPOSIO
 Terapia anti-diabetica 
 e rischio cardiovascolare
 Moderatori: F. Angelico, D. Lauro

09.30 Attualità e nuove prospettive 
 terapeutiche nel controllo 
 del diabete
 A. Bellia
09.45 Protezione cardiovascolare  e 
 nuove terapie ipoglicemizzanti 
 M. Baroni
10.00 Discussione

 FOCUS
 Attualità in tema di 
 ipertensione arteriosa 
 Moderatori: A. Di Costanzo, D. Pastori

10.15  Nuove linee guida per il 
 trattamento dell’ipertensione 
 arteriosa 
 G. Germanò
10.35 Discussione

10.45 Coffee break

 L’”ECO” della SISA
 Moderatori: L. Perri, L.S. Pirillo

11.00 Accessi venosi periferici 
 eco-guidati 
 A. Segatori
11.15 Principi di ecografia carotidea: 
 come riconoscere e stimare 
 una placca 
 O. Martinelli
11.30 La CAVA: una semplice 
 misurazione per un grande 
 riscontro diagnostico
 S. Mandetta
11.45 Discussione

 SESSIONE
 Antitrombotici ed atero-trombosi
 Moderatori: R. Cangemi, L. Loffredo
12.00 Differenze di genere nel 
 trattamento con i farmaci 
 antitrombotici 
 S. Basili
12.15 Nuove frontiere per i nuovi 
 anticoagulanti orali: 
 il paziente neoplastico
 A. Santoliquido
12.30 Terapia antitrombotica dopo 
 evento ischemico cerebrale: 
 quale e quando? 
 F. Santilli
12.45 Discussione

 L’angolo dei giovani SISA
 Moderatori: L. Loffredo, F. Santilli, 
 S. Basili

13.00 Premio dedicato alla memoria 
 del Prof. Giovanni Davì
 Aterosclerosi ed 
 Aterotrombosi
 Consegna il premio F. Santilli

13.15 Light lunch

 SESSIONE 
 Meet the Worldwide Expert
 Moderatore: L. Loffredo

14.00 Searching for bombs…finding 
 heart failure therapies
 N. Paolocci 

 SIMPOSIO  
 Rischio cardio-vascolare 
 in età pediatrica  
 Moderatori: M. Maranghi, A.M. Zicari

14.30 Fumo di sigaretta: 
 effetti cardiovascolari e 
 respiratori del fumo passivo 
 nel bambino 
 M. Duse
14.45 Aspetti neuropsichiatrici e 
 cardiovascolari associati alle 
 infezioni da 
 streptococco: PANDAS
 A. Spalice
15.00 Discussione

 SIMPOSIO  
 Nuove frontiere 
 per la nutraceutica?
 Moderatori: A. Caparra, M. Del Ben

15.15 L'impiego dei nutraceutici nel 
 trattamento delle 
 ipercolesterolemie 
 e delle ipertrigliceridemie 
 R. Volpe

15.30 Nutraceutica, un mercato 
 in crescita: indicazioni, avvertenze 
 e differenze
 F. Baratta
15.45 Discussione

 SIMPOSIO 
 BPCO e malattia cardiovascolare
 Moderatori: P. Andreozzi, G. Talerico

16.00 Diagnosi, nuovi trattamenti nel 
 paziente affetto da BPCO 
 M. Brunori
16.15 BPCO e rischio cardiovascolare 
 P.E. Puddu
16.30 Discussione  

16.45 Coffee break

 SIMPOSIO  
 Trattamento delle dislipidemie   
 Moderatori: L. De Biase, L. D’Erasmo

17.00 Caso clinico 1*
 Controllo lipidico in pazienti 
 ad elevato rischio cardiovascolare
 G. Talerico
17.10 Statine: a neverending story
 F. Angelico
17.25 Inibitori del PCSK9: 
 il futuro è già realtà
 M. Arca
17.40 Caso Clinico 2*
 Controllo lipidico in pazienti 
 ad elevato rischio cardiovascolare 
 G. Talerico
17.50 Discussione

 Questionario E.C.M.

18.15 Conclusioni 
 e chiusura del Congresso
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*  I partecipanti al congresso dovranno decidere con voto elettronico cellulare/smartphone il corretto trattamento 
 ipolipemizzante da utilizzare nei casi clinici riportati, i risultati verranno poi discussi al termine della sessione.


