
 

 
 

2° Congresso Annuale Società Italiana Studio Aterosclerosi 
Sezione Appulo Lucana 

15 Giugno 2018 
Matera- Hotel Palazzo  Viceconte 

 
“Clinical Medicine, Genetics & Geriatrics” 

 
 
Cari Colleghi, 

 
Vi invito a partecipare al secondo Congresso della Sezione Appulo-Lucana della Società Italiana per lo Studio 
dell’Aterosclerosi (SISA). 
Le patologie cardiovascolari, nell’ambito dei disturbi metabolici, concorrono all’aumento del rischio morbigeno, di 
invalidità e mortalità. I costi della gestione del paziente affetto da ateromasia diffusa e complicanze riguardano la fase 
acuta e cronica della patologia e l’impatto sulla qualità di vita. Vanno pertanto identificate strategie efficaci ed 
innovative nel campo della prevenzione e del trattamento delle patologie cardiovascolari. 
 
Il Consiglio direttivo regionale SISA ha identificato argomenti di attualità che riguardano il ruolo della diagnosi 
genetica e clinica delle ipercolesterolemie familiari e gli approcci terapeutici tradizionali ed innovativi che riguardano 
lomitapide e inibitori della proteina PCSK9. 
Sono trattati argomenti di grande implicazione socio-sanitaria, quali la gestione dei pazienti con dislipidemia in 
Medicina Generale, il rapporto tra proteina C reattiva e malattia cardiovascolare, diabete e dislipidemie, epatopatie e 
dislipidemie. La discussione riguarderà anche argomenti presentati da giovani internisti e ricercatori: attività fisica, e 
casi clinici. Due “Special Topic” approfondiranno aspetti relativi al ruolo della proteina Acquaporina-1 vs. elasticità 
arteriosa e alla relazione tra scompenso cardiaco e anemia ferrocarenziale. 
 
Con questa iniziativa, la SISA Appulo-Lucana vuole riunire i Colleghi di varie discipline che contribuiscono allo studio 
delle dislipidemie e dell’Aterosclerosi. Quest’anno la SISA accoglie i Colleghi della Basilicata in un luogo molto 
suggestivo: Matera. 

 
Prof. Piero Portincasa 
Direttore UOC Medicina Interna “A. Murri” 
Azienda Ospedaliero-Universitaria Consorziale Policlinico, Bari 
Presidente Sezione Appulo-Lucana SISA 

Dott. Salvatore Tardi 
Direttore UOC Geriatria 
Presidio Ospedaliero “Madonna delle Grazie” 
Matera  
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PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 

 
 

08.30-09.00  Registrazione Partecipanti 
 

I SESSIONE 
 

Tra ricerca e pratica 
 

Moderatori : A. Vacca, S. Tardi 
 
09.00-09.30 La SISA regionale: quanto fatto, quanto da fare 
                       P. Portincasa 
 
09.30-09.50 Correlazione genotipo-fenotipo nelle dislipidemie familiari 
                       D. Dell’Edera 
 
09.50-10.10 Terapie per le dislipidemie e fragilità geriatrica 
                       G. Baldassarre 
 
10.10- 10.40  Special Topic – Basic 
Acquaporina-1 nel rilascio endoteliale di ossido nitrico ed elasticità arteriosa 
                      G. Calamita 
                        
10.40-11.00 Discussione sui temi trattati  e conclusioni  
 

Moderatori : F. Minerva, P. Suppressa  
 
11.00-11.30 Special Topic – Clinical 
Carenza marziale e scompenso cardiaco: novità in arrivo. 
                        S. Pugliese 
 
11.30-11.40  Coffee Break e visione posters (Discussants: G. Scaccianoce, S. Cicco) 
 

II SESSIONE 

Gestione del paziente dislipidemico in Medicina Interna e Generale: Implicazioni ed interazioni 
 

Moderatori: C. Sabbà, A. Moschetta 
 
11.40-12.00  Medicina Generale e terapie per le ipercolesterolemie 
                   I. Grattagliano 
 
12.00-12.20 Esperienze cliniche a confronto 
                    C. Tieri 
 
12.20-12.40 Esperienze cliniche a confronto 
                     L. Bonfrate 
 
12.40-13.00  Esperienze cliniche a confronto 
                     A. Mele 
 
13.00-13.30 Discussione 
 
13.30-14.00 Intervallo e visione poster (Discussants: G. Scaccianoce, S. Cicco) 



 

 
 

III SESSIONE 

Aspetti peculiari delle dislipidemie 
 

Moderatori: P. Buonamico, G. Baldassarre 
 

14.00-14.30 Update. Ipercolesterolemia familiare: vecchie e nuove terapie 
                      M. Arca 
 
14.30-15.00  Update. PCR e malattia cardiovascolare                      
                       A. Bonaventura 
 
15.00-15.20 Epatopatie e dislipidemie 
                      V.O. Palmieri 
 
15.20-15.40 Discussione 
 
15.40-16.00 Coffee break 
 
 
 

IV SESSIONE 

Clinica e stili di vita 
 

Moderatori:  F. Sogari , V.O. Palmieri 

 

16.00 – 16.20  Diabete e dislipidemie 
                         A. Di Ciaula 
 
16.20 - 16.40 Il giovane ricercatore: Physical activity and atherosclerosis 
                         E. Molina Molina 
 
16.40 -17.00  Lettura: Matera tra origini e futuro 
                          R. De Ruggeri 
 

17.00 -17.30 Compilazione Test ECM 

 

17.30 -18.00 Bisogni formativi futuri e conclusioni 
                        P. Portincasa 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Consiglio Direttivo SISA – Sezione Appulo-Lucana 
Piero Portincasa (Presidente) 

Leonilde Bonfrate 
Alfonso Mele 

Giuseppe Palasciano 
Vincenzo O. Palmieri 

Claudia Tieri 
 

Anna Belfiore (Consigliere SISA nazionale) 
 

Sito SISA 
http://www.sisa.it/index.php?menuTop=0&class=Comp&className=Target&op=Show&param=cid,1  

 

Faculty 
Avv. Raffaello De Ruggeri, Sindaco di Matera 
 
Dott. Marcello Arca, Clinica Medica, Università La Sapienza, Roma 
Dott. Giuseppe Baldassarre , Direttore UOC Geriatria, Ospedale “Miulli”, Acquaviva Delle Fonti 
Dott. Aldo Bonaventura, Medicina Interna, Ospedale Policlinico San Martino, Genova 
Dott. Leonilde Bonfrate, UOC Geriatria, Ospedale “Miulli”, Acquaviva Delle Fonti 
Dott. Paolo Buonamico UOC Clinica Medica “A. Murri”, Policlinico, Bari 
Prof. Giuseppe Calamita, Dipartimento di Bioscienze, Biotecnologie e Biofarmaceutica, Università degli Studi di Bari 
Dott. Sebastiano Cicco, Clinica Medica “G. Baccelli”, Università degli Studi di Bari 
Dott. Domenico Dell’Edera, Direttore Laboratorio Genetica Medica, Ospedale “Madonna delle Grazie”, Matera 
Dott. Agostino Di Ciaula, UOC Medicina Interna, Ospedale di Bisceglie 
Dott. Ignazio Grattagliano, Società Italiana di Medicina Generale, Bari 
Dott. Raquel Lunardi Baccetto, Clinica Medica “A. Murri”, Bari e San Paulo, Brasil 
Dott. Alfonso Mele, Medicina Generale, Bari 
Dott. Francesco Minerva, UOC Clinica Medica “A. Murri”, Policlinico, Bari 
Dott. Emilio Molina Molina, Clinica Medica “A. Murri”, Bari e Granada, Spain 
Prof. Antonio Moschetta, UOC Clinica Medica “C. Frugoni”, Università degli Studi di Bari 
Prof. Vincenzo O. Palmieri UOC Clinica Medica “A. Murri”, Università degli Studi di Bari 
Prof. Piero Portincasa, Direttore UOC Clinica Medica “A. Murri”, Università degli Studi di Bari 
Dott. Stefania Pugliese, UOC Clinica Medica “A. Murri”, Policlinico, Bari 
Prof. Carlo Sabbà, Direttore UOC Clinica Medica “C. Frugoni”, Università degli Studi di Bari 
Dott. Giuseppe Scaccianoce, UO Endoscopia, Ospedale delle Murge, Altamura 
Dott. Fernando Sogari, Direttore UOC Medicina Interna, Osp. SS Annunziata, Taranto 
Dott. Patrizia Suppressa, UOC Clinica Medica “C. Frugoni”, Università degli Studi di Bari 
Dott. Salvatore Tardi, Direttore UOC Geriatria, Ospedale Madonna delle Grazie, Matera 
Dott. Claudia Tieri UOC Emergenza e Pronto Soccorso, Ospedale “San Paolo”, Bari 
Prof. Angelo Vacca,  Direttore UOC Clinica Medica “G. Baccelli”, Università degli Studi di Bari 
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Con il patrocinio di: 
Università degli Studi di Bari 

Dipartimento di Scienze Biomediche e Oncologia Umana (DIMO) 
Accademia Pugliese delle Scienze 

Società Italiana Studio Aterosclerosi (SISA) 
European Society for Clinical Investigation (ESCI) 

European Journal of Clinical Investigation Foundation 
 
 

 
 
 
 
 

Segreteria Scientifica 
Prof. Piero Portincasa (Email: piero.portincasa@uniba.it); 

Dr. Salvatore Tardi, Dr. D. Dell’Edera 
Dr. Michele P. Lorusso, Ornella de Bari, Domenica Di Palo, Eustachio Cuscianna 

Paola De Benedictis, Rosa De Venuto (Email: mcsm01sm@uniba.it) 
Tel. 080-5478234 

 
 

Sede Congressuale 
Hotel Palazzo Viceconte 

Via S. Potito, 7 
75100 Matera MT 

 
 
 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
ADR Congressi 

Provider Nazionale ECM N 425 
Via Amendola 172/c - 70126 Bari 
Tel 080 4038597- 3201808164 

adrcongressi@gmail.com 
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