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SEDE CONGRESSUALE
Sala Seminario del CEINGE
Biotecnologie Avanzate 
Via Gaetano Salvatore 482
80145 Napoli

E.C.M. - EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
Il Convegno è stato inserito da Aristea Education - Provider 
accreditato dalla Commissione Nazionale per Formazione 
Continua con il numero di accreditamento 500-232874 
nel proprio piano formativo 2018 nell’ambito del 
Programma Nazionale E.C.M. (Educazione Continua in 
Medicina).
L’evento è destinato alle seguenti figure professionali: 
Medico chirurgo (Allergologia ed immunologia clinica, 
Angiologia, Biochimica clinica, Cardiologia, Ematologia, 
Endocrinologia, Farmacologia e tossicologia clinica, 
Genetica Medica, Laboratorio di Genetica Medica, Malattie 
Metaboliche e Diabetologia, Medicina generale (Medici di 
famiglia), Medicina interna, Patologia Clinica (Laboratorio 

di Analisi Chimico-Cliniche e Microbiologia), Pediatria, 
Scienza dell’Alimentazione e Dietetica); Biologo; Dietista; 
Farmacista; Tecnico Sanitario Laboratorio Biomedico; 
Infermiere, riconosce n° 7 crediti formativi ed è stato 
accreditato per 80 partecipanti.
I crediti saranno rilasciati esclusivamente ai partecipanti 
appartenenti alle professioni ed alle discipline indicate 
che rientreranno nel numero massimo di partecipanti per 
il quale l’evento è stato accreditato.
L’attestazione dei crediti è subordinata alla partecipazione 
effettiva all’intero programma formativo
(nella misura del 100%) ed alla verifica dell’apprendimento 
(si rammenta che è necessario rispondere esattamente al 
75% delle doma   nde presenti nel test). L’attestato di 
partecipazione, riportante il numero di crediti assegnati, 
verrà pertanto rilasciato dopo avere effettuato tali 
verifiche e sarà quindi disponibile online - non prima 
di 60 giorni dopo la chiusura dell’evento - sul sito web 
www.aristeaeducation.it dove sono disponibili ulteriori 
informazioni sul Programma Nazionale E.C.M.

08.30 Registrazione Partecipanti
09.00 Apertura del congresso

I  SESSIONE 

INTOLLERANZA ALLE STATINE
Moderatori: M.C. Mayer, A. Pipolo

09.10 Quando la statina non può essere data: 
 ezetimibe? G. Chiariello
09.25 Quando la statina non può essere data: 
 inibitori PCSK9? G. Iannuzzo
09.40 Quando la statina non può essere data: 
 integratori? M. Pirro, C. Codella
10.00 Discussione

I I  SESSIONE 

DISLIPIDEMIE SEVERE
Moderatori: A. Pujia, G. Covetti, D. Di Taranto

10.10 Ipertrigliceridemie severe: diagnosi 
 molecolare e terapia M. Averna 
10.40 Ipercolesterolemie severe: diagnosi 
 molecolare G. Fortunato 
11.00 Ipercolesterolemie severe: terapia G. Marotta 
11.20 Caso Clinico 
 Ipercolesterolemia Familiare: diagnosi 
 genetica in età pediatrica D. Palma
11.30 Caso Clinico 
 HeFH o HoFH? Ruolo delle varianti di incerto 
 significato C. Giacobbe 

11.40  COFFE BREAK

I I I  SESSIONE 

DIETA E DISLIPIDEMIE
Moderatori: M.T. De Donato, M. Renis

12.00 Dieta nell’ipertrigliceridemia M. Parillo
12.15 Dieta, ipercolesterolemia ed aterosclerosi 
 carotidea T. Montalcini 
12.30 Dieta e prevenzione primaria dell’ictus L. D’Elia
12.45 Discussione

IV  SESSIONE 

COSA CI INSEGNANO GLI STUDI CLINICI
Moderatori: F. Pasanisi, G. Uomo

13.00 Prevenzione farmacologica ictus nel paziente 
 vasculopatico P. Rubba
13.20 Aderenza terapeutica farmaci ipolipidemizzanti
 A. Iannuzzi 

13.40 LUNCH

V SESSIONE 

PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE
Moderatori: C. Mauro, E. Bossone, M. Laccetti

14.30 L’algoritmo delle indicazioni cliniche 
 per il rischio cardiovascolare: quale posto per 
 l’inquinamento ambientale? S. Panico
14.45 Terapia ipolipidemizzante nel post-infarto: il 
 punto di vista del cardiologo P. Calabrò
15.00 Placche carotidee: terapia farmacologica in 
 prevenzione primaria A. Tufano
15.15 Lipoproteine piccole e dense ed eventi 
 cardiovascolari M. Gentile
15.30 Caso Clinico 
 Paziente FH non a target come intervenire?
 M. Tripaldella 
15.40 Caso Clinico 
 Sindrome coronarica acuta con recidive: uno 
 sguardo oltre il colesterolo I.L. Calcaterra 
15.50 Discussione

VI  SESSIONE 

AREE GRIGIE NELLA TERAPIA DELLA DISLIPIDEMIA
Moderatori: B. De Simone, A. Bresciani

16.00 Quando e come trattare il bambino/adolescente 
 dislipidemico R. Auricchio 
16.15 Quando e come trattare il bambino/adolescente 
 obeso o con sindrome metabolica M.R. Licenziati
16.30 Esercizio fisico nel bambino/adolescente obeso
 o con sindrome metabolica G. Valerio
16.45 Quando e come trattare il paziente 
 ultraottantenne dislipidemico A. Lanzilli
17.00 Discussione

17.30 Verifica apprendimento e conclusione 
 del congresso
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Calcaterra Ilenia Lorenza (Napoli) 
Chiariello Giuseppe (Napoli) 
Codella Cinzia (Napoli) 
Covetti Giuseppe (Napoli) 
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