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E.C.M. - Educazione Continua in Medicina
L’evento è stato inserito da Aristea Education - Provider 
accreditato dalla Commissione Nazionale per Formazione 
Continua con il numero di accreditamento 500-234286 nel 
proprio piano formativo 2018 nell’ambito del Programma 
Nazionale E.C.M. (Educazione Continua in Medicina) con 
obiettivo formativo Documentazione Clinica, Percorsi clini-
co assistenziali/diagnostici/riabilitativi, profili di assistenza 
– profili di cura.
L’evento riconosce n. 7 crediti formativi. L’evento è desti-
nato alle seguenti figure professionali: Medico chirurgo 
(Biochimica clinica; Cardiologia, Endocrinologia, Geriatria, 
Malattie Metaboliche e Diabetologia; Medicina Generale 
(Medici di Famiglia); Medicina Interna; Pediatria; Scienza 
dell’alimentazione e dietetica); Biologo; Dietista; Farmaci-
sta; Infermiere; Assistente Sanitario ed Educatore Professio-
nale; ed è stato accreditato per 80 partecipanti. I crediti sa-
ranno rilasciati esclusivamente ai partecipanti appartenenti 
alle professioni ed alle discipline indicate che rientreranno 
nel numero massimo di partecipanti per il quale l’evento 
è stato accreditato. L’attestazione dei crediti è subordinata 
alla partecipazione effettiva all’intero programma formativo 
(nella misura del 100%) ed alla verifica dell’apprendimento 
(si rammenta che è necessario rispondere esattamente al 
75% delle domande presenti nel test).  L’attestato di parte-
cipazione, riportante il numero di crediti assegnati, verrà 
pertanto rilasciato dopo avere effettuato tali verifiche e sarà 
quindi disponibile online - non prima di 60 giorni dopo la 
chiusura dell’evento - sul sito web www.aristeaeducation.it 
dove sono disponibili ulteriori informazioni sul Programma 
Nazionale E.C.M.

Iscrizione
L'iscrizione al Congresso è gratuita e a numero limitato. 
Si prega di confermare la propria partecipazione, inviando la 
scheda di iscrizione compilata alla Segreteria Organizzativa.

Responsabili scientifici: 
Maurizio Averna (Palermo)
Tiziana Montalcini (Catanzaro)
Francesco Purrello (Catania)

Segreteria Organizzativa

Viale Maresciallo Pilsudski, 118 – 00197 Roma
Tel. 06 845431 - Fax 06 84543700
E-mail roma@aristea.com
Web www.aristea.com

Provider E.C.M.

Via Roma, 1016121 Genova
Tel. 010 553591 - Fax 010 5535970
E-mail education@aristea.com

Agenzia Viaggi 

Via Roma, 1016121 Genova
Tel. 010 553591 - Fax 010 5535975
E-mail travel@aristea.com

L’iniziativa è stata realizzata grazie al supporto incondizionato di



CONGRESSO INTERREGIONALE SISA SEZIONE SICILIA-CALABRIA

VENERDÌ 21 SETTEMBRE

Saluti e presentazione dei lavori 
T. Montalcini, A. Notarbartolo, A. Pujia, F. Purrello

I SESSIONE 
Moderatore: E. Stellitano 
13.30	 Lunch lecture: Diagnosi e terapia 
	 della Chilomicronemia familiare
	 M. Averna 
14.30	 Lettura Magistrale
	 Moderatore: A. Saitta
	 Gli effetti cardiovascolari dei farmaci 	
	 antidiabete: dalla sicurezza 
	 alla protezione - F. Andreozzi 

II SESSIONE
Il paziente con Ipercolesterolemia 
Familiare
Moderatore: F. Mammì 
15.00	 Il bambino con FH – L. Iughetti

L’adulto con FH 
Moderatori: P. Battaglia, F. Nasso, A.M. Rabuazzo
15.30	 Identificazione - G. Mandraffino
15.50	 Terapia: La doppia inibizione - A Saitta 

16.10	 Terapia: Gli anticorpi AntiPCSK9
	 A Pujia
16.30	 Terapia HoFH - L. D’Erasmo
16.50	 Discussione

Lettura Magistrale
Moderatore: G. Mancuso
17.00	 La terapia ipolipidemizzante nella SCA 
	 C. Indolfi

17.30	 Coffee break

III SESSIONE
Malattie Metaboliche
Moderatore: G. Mauro, G. Mancuso
17.45	 Genetica della Steatosi Epatica
	 S. Romeo
18.05	 Nuove opzioni di trattamento 
	 nel paziente con obesità
	 R. Scicali
18.25	 Discussione

19.00	 Assemblea dei Soci con elezioni 
	 rinnovo del Consiglio Direttivo

SABATO 22 SETTEMBRE 

08.30	 Comunicazioni Orali 
(SESSIONE NON ECM)
Moderatori: M. Hribal, M. Pasquale, S. Totaro

I SESSIONE 
Lettura Magistrale 
Moderatore: A. Sciacqua 
10.00	 La personalizzazione della terapia 
	 nel Diabete tipo 2: 
	 dalla teoria alla pratica 
	 F. Purrello

10.30	 Coffee break 
Impatto delle normative regolatorie sulla 
terapia ipolipemizzante
(SESSIONE NON ECM)
Moderatori: M. Averna, F. Perticone
10.45	 La normativa sugli AntiPCSK9 
	 della Regione Calabria
	 A. De Francesco 
11.05	 La normativa sugli AntiPCSK9 
	 della Regione Sicilia
	 P. Cananzi 

11.25	 Le normative viste dal MMG
	 P. Vasapollo
11.45	 Le normative viste dai pazienti
	 M. Saverino 

II SESSIONE 
Lettura Magistrale
Moderatore: L. Anastasio 
12.05	 Le nuove linee guida sul trattamento 
	 dell’ipertensione arteriosa 
	 F. Perticone

III SESSIONE
Nutraceutici nelle malattie metaboliche
Moderatori: L. De Luca, T. Montalcini
12.30	 Nutraceutici nel trattamento 
	 delle iperlipidemie 
	 C. Barbagallo
12.50	 Effetti metabolici del Bergamotto
	 V. Mollace

13.10	 Discussione

13.30	 Chiusura  Congresso

FACULTY
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