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ISCRIZIONI
L’iscrizione al Congresso è gratuita e riservata a n. 60 partecipanti.
Si prega confermare la propria iscrizione online: http://www.simi.it/iscrizionisisa/

SEDE CONGRESSUALE 
Auditorium I Clinica Medica - Policlinico Umberto I 
V.le del Policlinico 155, Roma 

E.C.M. EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA 
L’evento è stato accreditato da SIMI-Provider ID 1865 - 260391 e riconosce n. 6 crediti formativi.
Medico Chirurgo (Discipline: Cardiologia, Endocrinologia, Epidemiologia, Gastroenterologia, Geriatria, Malattie metaboliche 
e diabetologia, Malattie dell’apparato respiratorio, Malattie Infettive, Medicina generale (Medici di famiglia), Medicina Interna, 
Medicina di accettazione e d’urgenza, Neurologia, Scienza dell’alimentazione e dietetica; Infermiere; Biologo
I crediti saranno rilasciati esclusivamente ai partecipanti appartenenti alle professioni ed alle discipline indicate che rientreranno 
nel numero massimo di partecipanti per il quale l’evento è stato accreditato.
L’attestazione di crediti è subordinata:
a) alla partecipazione effettiva all’intero programma formativo nella misura di almeno il 90%; 
b) alla firma in entrata e in uscita del registro delle presenze;
c) alla verifica dell’apprendimento con questionario (75% di risposte esatte).
L’attestato verrà inviato all’indirizzo email del partecipante dopo avere effettuato tali verifiche.

OBIETTIVO FORMATIVO
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura.

RINNOVO CONSIGLIO DIRETTIVO REGIONALE
Durante il Congresso (dalle ore 9.00 alle ore 11.00) i Soci iscritti alla SISA Regione Lazio, in regola con i pagamenti, potranno 
votare per le elezioni del Consiglio Direttivo della Sezione

RESPONSABILE SCIENTIFICO 

PROF. LORENZO LOFFREDO



08.00	 Registrazione dei partecipanti
08.45	 Saluto ai partecipanti e introduzione
	 L. Loffredo
09.00	 Apertura Seggio Elettorale per rinnovo 
	 Consiglio Direttivo Regionale

SIMPOSIO: NAFLD 
Moderatori: D. Ferro – M. Del Ben
09.00	 NAFLD e rischio cardiovascolare. 
	 Una patologia epatica o cardio-metabolica? 
	 F. Angelico
09.15	 NAFLD: vi è una predisposizione genetica? 
	 A. Di Costanzo
09.30	 NAFLD, NASH ed età evolutiva. 
	 Un problema pediatrico emergente? 
	 A. Mosca
09.45	 Discussione 

SIMPOSIO
Gli inibitori del PCSK9: l’inizio di una nuova 
era nella prevenzione cardiovascolare?
Moderatori: F. Baratta, R. Cangemi
10.00	 Le evidenze scientifiche nell’utilizzo degli 
	 inibitori di PCSK9 nei pazienti con 
	 cardiopatia ischemica - L. De Luca

10.15	 Utilizzo degli inibitori del PCSK9 
	 nel “real world” - M. Arca 
10.30	 Casi Clinici 
	 M. Maranghi.
10.45	 Discussione 

11.00	 Coffee break 

	 Chiusura Seggio Elettorale

SIMPOSIO
Nuovi protagonisti del rischio 
cardiovascolare residuo
Moderatore: F. Angelico
11.20	 Il colesterolo remnant
	 L. D’Erasmo
11.35	 La lipoproteina (a) - L. De Biase 
11.50	 LPS e PCSK9 - R. Carnevale 
12.05	 Discussione 

LETTURA
Moderatore: F. Angelico
12.20	 Endotossinemia e aterotrombosi 
	 F. Violi

13.00	 Lunch 

Sessione “Meet the Worldwide Expert”
Moderatore: L. Loffredo
14.00	 "Keep cool, calm, connected:  
	 How BDNF/TrkB signaling 
	 helps the failing heart”.
	 N. Paolocci

L’ “ECO” DELLA SISA
Moderatore: L. Pirillo, G. Illuminati
14.30	 Indice gamba/braccio: misurazione e ruolo 
	 predittivo cardiovascolare - R. Marti 
14.45	 Trombosi venosa superficiale: 
	 una patologia da non sottovalutare 
	 A. Santoliquido 
15.00	 Discussione 

SESSIONE Antitrombotici
Moderatori: G. Tanzilli - F. Barillà
15.00	 Anticoagulanti diretti e fibrillazione atriale: 
	 il real world - D. Pastori 
15.15	 La terapia medica nel paziente affetto 
	 da arteriopatia obliterante degli arti inferiori
	 A. Flex 
15.30	 Discussione 

SIMPOSIO Nuove frontiere per la nutraceutica
Moderatore: R. Volpe
15.45	 Nutraceutica: il punto di vista 
	 della consensus SISA - M. Pirro
16.50	 Discussione 

L’angolo dei giovani SISA 
Moderatore: L. Loffredo, A.M. Zicari 
17.05	 Premio giovani SISA 
	 su “Aterosclerosi ed aterotrombosi” 

17.20	 Conclusioni L. Loffredo
17.30	 Questionario E.C.M.
18.15	 Chiusura dei Lavori
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