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E.C.M. - Educazione Continua in Medicina
L’evento sarà inserito da Aristea Education - 
Provider accreditato dalla Commissione Nazionale 
per Formazione Continua con il numero di 
accreditamento 500 nel proprio piano formativo 
2019 nell’ambito del Programma Nazionale 
E.C.M. (Educazione Continua in Medicina) con 
obiettivo formativo Documentazione Clinica. 
Percorsi clinico assistenziali diagnostici e 
riabilitativi, profili di assistenza – profili di 
cura. L’evento è destinato alle seguenti figure 
professionali: Medico Chirurgo (A l lergologia 
e Immunologia c l in ica, Cardiologia, 
Endocrinologia, Farmacologia e tossicologia 
clinica, Gastroenterologia, Geriatria, Malattie 

Metaboliche e Diabetologia, Medicina Generale 
(Medici di Famiglia), Medicina Interna, Pediatria, 
Pediatria (Pediatri di Libera Scelta), Scienza 
dell’alimentazione e dietetica, Medicina del 
Lavoro e Sicurezza degli Ambienti di Lavoro, 
Medicina dello Sport, Continuità Assistenziale); 
Biologo; Farmacista; Dietista; Infermiere; 
Infermiere Pediatrico. L’evento è stato 
accreditato per 100 partecipanti.
I crediti saranno rilasciati esclusivamente ai 
partecipanti appartenenti alle professioni ed 
alle discipline indicate che rientreranno nel 
numero massimo di partecipanti per il quale 
l’evento è stato accreditato.
L’attestazione dei crediti è subordinata alla 
partecipazione effettiva all’intero programma 
formativo, nella misura del 100%, ed alla 
verifica dell’apprendimento (si rammenta che è 
necessario rispondere esattamente al 75% delle 
domande presenti nel test).
L’attestato di partecipazione, riportante il numero 
di crediti assegnati, verrà pertanto rilasciato 
dopo avere effettuato tali verifiche e sarà quindi 
disponibile online - entro 60 giorni dopo la chiusura 
dell’evento - sul sito web www.aristeaeducation.
it dove sono disponibili ulteriori informazioni sul 
Programma Nazionale E.C.M. 

ISCRIZIONE
L’iscrizione al Convegno è gratuita e a numero 
limitato. Si prega di confermare la propria 
partecipazione, inviando la scheda di iscrizione 
compilata alla Segreteria organizzativa. 
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AGENZIA VIAGGI

L’iniziativa è stata realizzata con la sponsorizzazione non condizionante di:



08.50  Saluti Istituzionali ed introduzione 
 al percorso formativo

LA SFIDA DELL’INNOVAZIONE:
LE DIMENSIONI SCIENTIFICA, CLINICA 
ED ORGANIZZATIVA
Moderatori: Luigi Gentile, Livia Pisciotta
09.10 La sfida delle cronicità: integrare 
 medicina di precisione e 
 complessità delle cure
 Gianluca Aimaretti
09.30 Medicina di precisione in 
 lipidologia: quale orizzonte? 
 Marcello Arca
09.50 Quale strategia per il Governo del 
 Sistema? 
 Il Piano Nazionale Cronicità
 Paola Pisanti
10.10  Discussione

PROSPETTIVE TERAPEUTICHE 
NELLA PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE
Moderatori: Edoarda Pacetti,  Lionello Parodi
10.30  Nutraceutici ed alimenti funzionali
 Livia Pisciotta
10.50  La terapia ipolipemizzante di 
 associazione: uno strumento per 
 garantire appropriatezza clinica? 
 Matteo Pirro
11.10  Fino a che livello di colesterolo LDL 
 possiamo scendere? 
 Gli insegnamenti degli studi di 
 outcome cardiovascolare 
 con Anti-PCSk9
 Maurizio Averna

11.30  Il trattamento delle 
 ipercolesterolemie gravi 
 e novità terapeutiche
 Paolo Magni
11.50  Discussione
 
12.10  BREAK

IL DIFFICILE TRADE OFF TRA
APPROPRIATEZZA, INNOVAZIONE 
E SOSTENIBILITÀ
Moderatori: Francesco Tassone, Alberto Rebora
12.30  Cross Talking con: 
 Alberto Corsini  e Carlo Bruno Giorda
 Topics: 
 · Come garantire qualità, efficacia  
  e sicurezza di un farmaco equivalente 
  e/o biosimilare?

 · Quando ricorrere all’originator?

 · Le risorse rese disponibili dal 
  ricorso ad un farmaco equivalente 
  e/o biosimilare, come possono 
  essere reinvestite nell’innovazione?

 · L’organizzazione è 
  come un farmaco?

13.00 Apertura seggi 
 e votazioni per il rinnovo 
 del Direttivo Regionale

13.20  LIGHT LUNCH

14.00 Chiusura seggi

L’INNOVAZIONE IN DIABETOLOGIA: 
IL CAMBIO DI PARADIGMA DELLE 
NUOVE TERAPIE ANTI-IPERGLICEMICHE
Moderatori: Giuseppe D’Annunzio, 
Maurizio Gianfreda
14.00  Dalle evidenze scientifiche alle 
 linee guida internazionali e 
 nazionali del DMT2…oltre il  diabete
 Fabio Broglio
14.20  Perché, quando e come 
 de-insulinizzare?  
 Paola Ponzani
14.40  Perché, quando e come insulinizzare? 
 Maria Chantal Ponziani
15.00  Discussione 

IL FUTURO SOCIETARIO: 
IL GRUPPO GIOVANI RICERCATORI SISA
15.20 “Spazio” con coinvolgimento attivo 
 dei giovani SISA Piemonte, Liguria 
 e Valle d’Aosta
 Moderatori: Katia Bonomo, 
 Roberto Gambino, Camilla Orlando

16.20  Assemblea dei Soci e rinnovo del 
 CDR SISA Piemonte, Liguria 
 e Valle d’Aosta
 Presiedono: Luigi Gentile, 
 Elena Repetti

17.50 Proclamazione del nuovo CDR 
 e conclusione dei lavori

18.00  Valutazione tramite questionari ECM

RELATORI E MODERATORI 
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Arca Marcello, Roma
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D'Annunzio Giuseppe, Genova
Gambino Roberto, Torino
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Magni Paolo, Milano
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