
TERMOLI
13-14 DICEMBRE 2019

Presidente del congresso:  
Angela Rita Colavita 

Responsabili scientifici: 
Marco Bucci
Francesco Cipollone 
Angela Rita Colavita  

FACULTY 
LIST

INFORMAZIONI 
GENERALI

L’evento è gratuito e rivolto ad un massimo di n. 100 
partecipanti tra infermieri e medici specialisti in 
angiologia; cardiologia; dermatologia e venereologia; 
gastroenterologia; geriatria; malattie metaboliche e 
diabetologia; malattie dell'apparato respiratorio; 
medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza; 
medicina fisica e riabilitazione; medicina interna; 
medicina dello sport; reumatologia; chirurgia generale; 
anestesia e rianimazione; patologia clinica (laboratorio 
di analisi chimico-cliniche e microbiologia); 
radiodiagnostica; igiene, epidemiologia e sanità 
pubblica; medicina generale (medici di famiglia); 
continuità assistenziale; allergologia ed immunologia 
clinica.
I crediti ECM assegnati all’evento sono n. 10.
Per l’iscrizione si prega voler compilare ed inviare alla 
Segreteria Organizzativa la scheda di registrazione 
disponibile sul sito www.italianacongressi.it (sezione 
“Eventi e congressi in corso”) secondo le modalità ed 
entro i termini previsti sulla stessa.
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Curia Maria Cristina
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Gasperi Maurizio
Guagnano Maria Teresa
Guerrera Luigi
Magri Gianludovico
Milano Nicola
Occhionero Giovanni
Olivieri Carlo
Paolone Pierluigi
Pilone Pierluigi
Rossi Ilaria
Sabatini Emanuela
Sabusco Alexandra 
Sacra Cosimo
Santilli Francesca
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Traverso Walter
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Viccione Marina
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UPDATE IN TEMA DI EZIOLOGIA DELL’ATERO-
SCLEROSI E BIOMARKERS
Moderatori: G. Magri, C. Pedicino

14.00 Registrazione dei partecipanti
14.15 Aterosclerosi e sistema immunitario
 E. Celletti
14.30 Aterosclerosi e microbiota
 M.C. Curia 
14.45 LDL-C: è meglio “diretto” o “calcolato”?
 Scorpiglione
15.00 Discussione 
 Discussant: M. Di Penta, E. Sabatini

PREVENZIONE “PRIMORDIALE”: LO STILE DI 
VITA
Moderatori: G. D’Ascenzo, N. Milano

15.15 Sale, zucchero, grassi e alcool nella dieta
 C. Vitale
15.30 I nutraceutici / i probiotici
 M.T. Guagnano 
15.45  Le dislipidemie in età pediatrica: inquadramento  
 clinico
 A. Blasetti 
16.00 L’attività fisica nella prevenzione cardiovascolare:  
 quali protocolli, a quale età
 F. Di Iusto
16.15  Discussione 
 Discussant: R. Battista, D. De Santis
16.30 Coffee break

IL RISCHIO CARDIOVASCOLARE “OLTRE IL 
COLESTEROLO”
Moderatori: P. Paolone, N. Serafini, M. Viccione

9.00 Ipertensione, aderenza alla terapia e rischio  
 cardiovascolare
 R. Sarzani 
9.15 Diabete e rischio cardiovascolare
 F. Santilli 
9.30  Discussione
 Discussant: C. D’Ambrosio, L. Guerrera 

PREVENZIONE SECONDARIA E NEI PAZIENTI 
AD ALTO RISCHIO
Moderatori: C.M. Di Filippo, C. Olivieri, C. Sacra

9.45 L’evento cardiovascolare: come quando  
 e perché? Nuove strategie per la gestione del  
 paziente rivascolarizzato 
 A. Trivisonno
10.00 Pazienti non a target: l’IMPROVE-IT già  
 dimenticato? 
 B. Castaldi 
10.15 Pazienti non a target: nuove opportunità  
 con le terapie di associazione
 A. Boccatonda 

10.30 Dalle statine ad alta intensità agli inibitori dei   
 recettori PCSK9 
 F. Cipollone
10.45  Discussione 
 Discussant: M. Fini, G. Occhionero, P. Pilone 
11.00 Coffee break

LARGO AI GIOVANI: SESSIONE COMUNICAZIONI
Moderatori: G. Augello, A. Sabusco   

12.00 Una dislipidemia aterogena a profilo lipidico  
 normale
 C. Di Pentima 
12.10 Miopatia da statine: mito o realtà?
 I. Rossi
12.20 Microbiota e rischio cardiovascolare
 L. Scorpiglione 
12.30 “Even the lower, even the better”… siamo  
 sicuri?!
 A. Viele
12.40 Pratica clinica quotidiana in prevenzione  
 secondaria 
 I. Tavarozzi  

Durante il sabato mattina potranno essere esposti 
dei poster per una SESSIONE POSTER itinerante 

durante il coffee break

TAVOLA ROTONDA 
Come gestire il piano terapeutico AIFA

M. Bucci, A.R. Colavita

Verifica di apprendimento e chiusura dei lavori

PRIMA GIORNATA     
13 DICEMBRE SECONDA GIORNATA     

14 DICEMBRE
LETTURA MAGISTRALE: LE IPERCOLESTERO-
LEMIE “ESTREME”
Introduce: M. Bucci 

17.00 HoFH, 2HeFH, Compound: le opportunità per  
 lomitapide
 P. Suppressa

PREVENZIONE PRIMARIA: INQUADRAMENTO, 
TRATTAMENTO, OBIETTIVI
Moderatori: A. Aiello, M. Gasperi

17.30 FH: inquadramento diagnostico e screening di  
 popolazione
 M. Bucci 
17.45 Dislipidemia poligenica e rischio CV: una  
 rivoluzione nell’inquadramento diagnostico
 D. D’Ardes
18.00 Sindrome metabolica: quale intervento?
 M.R. Cristofaro 
18.15 L’ipercolesterolemia nella donna: come e  
 quando trattare
 V. Creato
18.30  Discussione 
 Discussant: S. Di Vincenzo, W. Traverso

Assemblea soci SISA e rinnovo cariche del 
consiglio direttivo  


