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Venerdì 13 dicembre 2019 

Ore 8.30-18.30 

 
Il 3° Congresso della Sezione Appulo-Lucana della Società Italiana per lo Studio 

dell’Aterosclerosi (SISA) persegue il concetto che le patologie cardiovascolari siano condizioni 

morbigene che concorrono all’incremento del rischio di invalidità e mortalità. I principali quadri 

clinici si sviluppano in un contesto metabolicamente alterato e i costi della gestione di patologie in 

fase acuta e cronica sono elevati, con impatto anche sulla qualità di vita. È opportuno quindi 

adottare strategie efficaci ed innovative nel campo della prevenzione e del trattamento delle 

patologie cardiovascolari. 

 

Il Consiglio direttivo regionale SISA propone quest’anno una prima lettura magistrale sul tema 

di biomarkers predittivi in chirurgia bariatrica. L’interesse per le applicazioni in ecografia 

internistica è confermato con argomenti legati alla misurazione del grasso corporeo e delle anomalie 

ecocardiografiche. Saranno anche affrontati argomenti relativi all’ambiente in relazione a 

dislipidemia ed aterosclerosi e, in Medicina Generale, al problema delle demenze. 

 

Altre relazioni guarderanno alla stretta interazione tra aterosclerosi e ictus cerebrale e 

aterosclerosi e diabete, a cui seguirà la presentazione e discussione di casi clinici emblematici. In 

ambito terapeutico si discuterà di terapie standard e innovative con anti-PCSK9 e nuovi 

anticoagulanti orali nel paziente fragile. Da segnalare poi una sessione interattiva su dieta, stili di 

vita, microbiota e aterosclerosi. 

 

Conclude l’evento la single topic lecture che nell’ambito di aspetti funzionali, discute di due 

sindromi dolorose frequenti a livello toracico e addominale. 

 

Con questa iniziativa, la SISA Appulo-Lucana aggrega Colleghi di varie discipline che si 

confrontano giornalmente con aspetti direttamente e/o indirettamente collegati alla patologia 

aterosclerotica. 

 

Prof. Piero Portincasa 

Presidente Sezione Appulo-Lucana SISA  

Direttore UOC Medicina Interna “A. Murri” 

Azienda Ospedaliero-Universitaria Consorziale 

Policlinico, Bari 



08.30 Registrazione dei partecipanti 

 SESSIONE I – “Il Problema” 

9.00 Introduzione 

P. Portincasa 

9.30 LETTURA - PROMISING BIOMARKERS IN BARIATRIC SURGERY PATIENTS  

F. Montecucco 

10.00 Discussione: la percezione del problema, domande e risposte 

 SESSIONE II – “Tra diagnostica, ambiente e medico generale” 

 Moderatori I. Grattagliano – V.O. Palmieri 

10.30 Note di ecografia internistica alla ricerca del grasso 

V.O. Palmieri 

10.50 Note di ecocardiografia nel paziente aterosclerotico 

S. Pugliese 

11.10 Ambiente, dislipidemia e aterosclerosi 

A. Di Ciaula 

11.30 Demenze e Medicina Generale 

S. Caputo - I. Grattagliano 

11.50 

 SESSIONE III – “Dalla clinica alle terapie” 

 Moderatori M.M. Ciccone – S. Tardi 

12.10 Aterosclerosi e ictus cerebrale 

S. Tardi 

12.30 Diabete e aterosclerosi 

A. Belfiore 

12.50 Integratori, statine, ezetimibe: quando? 

O. Simone 

13.10 Nuove terapie con anti-PCSK9 

M.M. Ciccone 

13.30 Nuovi Anticoagulanti Orali nel paziente fragile 

G. Bartucci 

13.50  

 SESSIONE IV – “Di fronte al paziente” 

 Moderatori L. Bonfrate, S. Cicco, A. Mele, C. Tieri, 

15.00 Workshop con casi clinici emblematici 

Medici Specializzandi in Geriatria e Medicina Interna 

 SESSIONE V – “Ambiente, Microbiota?” 

 Moderatori M. De Angelis – F. Minervini 

16.00 Workshop su dieta, stili di vita, microbiota e aterosclerosi 

G. Caponio, D. Di Palo, E. Molina Molina, H. Shanmugam, P. Vitellio 

 SINGLE TOPIC LECTURE – Aspetti funzionali in Medicina Interna e Medicina Generale 

17.00  Dolore toracico (non cardiaco) e dolore addominale (IBS) 

P. Portincasa 

 Discussione 

18.00 Take home message – Annuncio Bari 2020 (ESCI) 



  
 
 

RELATORI E MODERATORI 

Bartucci  Giuseppe UOC Medicina Interna, Bisceglie 

Belfiore Anna UOC Clinica Medica “A. Murri”, UNIBA, Policlinico, Bari 

Bonfrate Leonilde UOC Geriatria Osp. “Miulli” , Acquaviva delle Fonti 

Caponio Giusy Dottorato Scienze del Suolo e degli Alimenti e 

UOC Clinica Medica “A. Murri”, UNIBA, Policlinico, Bari 

Caputo Stanislao Medico Medicina Generale Soc. Italiana Medicina Generale (SIMG), Bari 

Cicco Sebastiano UOC Clinica Medica “Baccelli”, UNIBA e Dip. Emergenze Osp. Molfetta, ASL BA 

Ciccone Marco Matteo UOC Cardiologia Universitaria, Policlinico 

De Angelis Maria Dipartimento di Scienze del Suolo e degli Alimenti, UNIBA, Bari 

Di Ciaula Agostino UOC Medicina Interna, Bisceglie e Clinica Medica “A. Murri”, Policlinico 

Di Palo Domenica Dottorato Scienze del Suolo e degli Alimenti e 

UOC Clinica Medica “A. Murri”, UNIBA, Policlinico, Bari 

Grattagliano Ignazio Medico Medicina Generale e oordinatore Soc. Italiana Medicina Generale (SIMG), Puglia 

Mele Alfonso  Medicina Interna (Bari, Rossano Calabro) 

Minervini Fabio Dipartimento di Scienze del Suolo e degli Alimenti, UNIBA, Bari 

Molina-Molina Emilio  Horizon 2020 - PhD Scienze del Suolo e degli Alimenti e 

UOC Clinica Medica “A. Murri”, UNIBA, Policlinico, Bari e Granada Spagna 

Montecucco Fabrizio  UOC Medicina Interna, Ospedale San martino, Università degli studi, Genova 

Palmieri Vincenzo O.  UOC Clinica Medica “A. Murri”, Policlinico, Bari 

Portincasa Piero UOC Clinica Medica “A. Murri”, Policlinico, Bari 

Pugliese Stefania UOC Clinica Medica “A. Murri”, Policlinico, Bari 

Shanmugam Harshitha  Horizon 2020 - PhD Scienze del Suolo e degli Alimenti e 

UOC Clinica Medica “A. Murri”, UNIBA, Policlinico, Bari e Bangalore, India 

Simone Olivia UOC Clinica Medica “A. Murri”, Policlinico, Bari 

Tardi Salvatore UOC Medicina Interna, Osp. Madonna delle Grazie, Matera 

Tieri Claudia UOC Emergenza e PS, Osp. San Paolo, Bari 

Vitellio Paola Dottorato Scienze del Suolo e degli Alimenti e 

UOC Clinica Medica “A. Murri”, UNIBA, Policlinico, Bari 

Consiglio Direttivo SISA – Sezione Appulo-Lucana 
Piero Portincasa (Presidente) 

Leonilde Bonfrate 
Alfonso Mele 

Giuseppe Palasciano 
Vincenzo O. Palmieri 

Claudia Tieri 
 

Sito SISA 
http://www.sisa.it/index.php?menuTop=0&class=Comp&className=Target&op=Show&param=cid,1 

 
 

http://www.sisa.it/index.php?menuTop=0&class=Comp&className=Target&op=Show&param=cid,1


  
 
 

Segreteria Scientifica 
Prof. Piero Portincasa (Email: piero.portincasa@uniba.it) 

Dr. Agostino Di Ciaula, Dr. Olivia Simone 
Dr. Domenica Di Palo, Dr. Harshitha Shanmugam, Dr. Emilio Molina-Molina 

Sigg.re Paola De Benedictis, Rosa De Venuto, Concetta Vinciguerra, Annarita Colasuonno 
Tel. 080-5478892 

 
 

Sede Congressuale 
Aula Didattica 

Clinica Malattie Infettive (c/o Polipark) 
Policlinico - Bari 

 
 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
ADR Congressi 

Provider Nazionale ECM N 425 
Via Amendola 172/c - 70126 Bari 
Tel 080 4038597- 3201808164 

adrcongressi@gmail.com 

 
 
 

 

 
Con il patrocinio di: 

Università degli Studi di Bari 
Dipartimento di Scienze Biomediche e Oncologia Umana (DIMO) 

Accademia Pugliese delle Scienze 
Società Italiana Studio Aterosclerosi (SISA) 

European Society for Clinical Investigation (ESCI) 
European Journal of Clinical Investigation Foundation 

European projects Horizon 2020 e RISE 
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