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08.30 Apertura lavori e saluti delle Autorita

| SESSIONE - STILE DI VITA E PREVENZIONE
Moderatori: 0. Guardamagna, F. Tassone

08.40 Stili dietetici e prevenzione cardiovascolare:
tutte le diete sono uguali? - L. Briatore

09.00 Trattare le dislipidemie con la dieta e possibile? - E. Formisano
09.20 Nutraceutica in area cardiometabolica: quali novita - M. Caputo

09.40 Discussione
10.00 LETTURA INTRODUTTIVA
Introduce: Livia Pisciotta

Ipercolesterolemia e aterosclerosi precoce:
il modello della Ho-FH - S.Bertolini

Il SESSIONE - COLESTEROLO LDL TARGET TRA LINEE GUIDA E REALTA
Moderatore: F. Carbone, L. Pisciotta

10.20 E finita davvero I'era della terapia con statine? - L. Pisciotta

10.40 PCSK9 inibitori nella real life:
quali problemi non ancora risolti - R. Della Bona

11.00 Quali prospettive per i nuovi farmaci
ipocolesterolemizzanti - £. Tassone

11.20 Discussione
11.40 Coffee Break

12.00 LETTURA INTRODUTTIVA
Introduce: L. Pisciotta
Diagnosi e gestione terapeutica della FCS
dalla pratica clinica - M.C. Ponziani

Il SESSIONE - COLESTEROLO NON-HDL QUESTO SCONOSCIUTO:
COME AFFRONTARE IL RISCHIO RESIDUO
Moderatori: R. Gambino, 0. Guardamagna

12.30 Latrascurata diagnosi differenziale delle ipertrigliceridemie - £ Egalini
12.50 Perche e come trattare i trigliceridi elevati - M. Dealessi

13.10
13.30

13.50

14.50

15.10
15.30
15.50
16.10

16.30

17.00
17.15

Stefano Bertolini
Mara Boschetti
Lucia Briatore
Federico Carbone

Marina Caputo
Giuseppe D'annunzio
Mario Dealessi
Roberta Della Bona
Filippo Egalini

Elena Formisano
Roberto Gambino

Ipertrigliceridemie nell’eta evolutiva: un up-date - G. D’Annunzio
Discussione

Lunch

IV SESSIONE - DIABETE E OBESITA
Moderatori: M. Boschetti, M. Maghnie

La gestione integrata dei fattori di rischio
nel paziente diabetico - E. Repetti

NAFLD-NASH, epatopatia emergente e cirrosi del futuro - G. Pieri
Affrontare I'obesita: farmaci o chirurgia? - S. Sukkar

Gestione degli aspetti psicologici del paziente obeso - L. Valentini
Discussione

TAVOLA ROTONDA

Conduce: Roberto Gambino

Sostenibilita della prevenzione delle patologie
cardio-metaboliche: come organizzare e distribuire le risorse
Partecipano: M. De Alessi, G. Noberasco, L. Pisciotta, M.C. Ponziani

Conclusione lavori e questionario E.C.M.
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