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CON IL PATROCINIO:



PROGRAMMA

FACULTY

08.00  Arrivo partecipanti 

08.30  Apertura lavori e saluti delle 
 autorità

SESSIONE I
DISLIPIDEMIA ED ATEROSCLEROSI IN 
ETÀ PEDIATRICA
Moderatori: G. D’Annunzio, 
  O. Guardamagna

08.40 Inquadramento e diagnosi delle 
 dislipidemie primitive nel 
 bambino - O. Guardamagna 

09.00 L’obesità, un problema di 
 salute in età pediatrica?  
 G. D’Annunzio 

09.20 Evoluzione della terapia della 
 HoFH nel bambino e nell’adulto: 
 come è cambiata con 
 Lomitapide e quali prospettive 
 future - A. Bresolin

09.40 Interventi terapeutici nel 
 bambino dislipidemico obeso  
 D. Rebora 

10.00 Discussione 

LETTURA
Il trattamento dell’ipercolesterolemia 
nel real life
Moderatore: K. Bonomo

10.20 Cosa insegnano gli studi MILOS 
 e SANTORINI – A.L. Catapano 

10.50 COFFEE BREAK

SESSIONE II
DISLIPIDEMIA ED ATEROSCLEROSI IN 
ETÀ ADULTA
Moderatori: M. Dealessi, L. Pisciotta

11.20 Ruolo delle associazioni 
 farmacologiche: statine, 
 ezetimibe e acido 
 bempedoico. Potenzialità e 
 indicazioni: dall’approccio 
 stepwise all’approccio 
 combinato - E. Cantino 

11.40   Nuove evidenze su PCSK9i  
 K. Bonomo 

12.00 Gestione terapeutica del rischio 
 residuo – M. Gianfreda 

12.20 Overview sulla terapia di 
 prevenzione cardiovascolare nel 
 soggetto diabetico: SGLT2i e 
 GLP1RA - F. Tassone 

12.40  Discussione 

13.00 LUNCH

LETTURA
Fattori di rischio lipidici emergenti
Moderatore: L. Gentile

14.00 Up date su Lp(a) – L. Pisciotta

SESSIONE III
DISLIPIDEMIA ED ATEROSCLEROSI IN 
ETÀ GERIATRICA
Moderatori: F. Tassone, A. Nencioni

14.20 Terapia ipolipemizzante 
 nell’anziano: quale ruolo, quali 

 criticità - F. Monacelli 

14.40 Farmaci ipolipemizzanti di 
 nuova generazione: utilizzo in 
 età geriatrica - P. Fornengo 

15.00 La descalation del trattamento 
 nell’anziano: quando e perché - 
 M. Grezzana 

15.20 Discussione 

SESSIONE IV 
SISA E ALTRE SOCIETÀ SCIENTIFICHE
Moderatori: E. Cantino, C. Orlando

15.40 SISA: recenti position statements 
 L. Gentile 

15.55 SIO: nuovi farmaci anti-obesità 
 e chirurgia bariatrica. Quale 
 futuro? – M. Boschetti 

16.10 SINU: dieta mediterranea e 
 rischio cardiometabolico 
 E. Formisano 

16.25 SIGG: Le diete della longevità. 
 Quali presupposti per i digiuni 
 intermittenti? - I. Caffa 

16.40 Discussione 

17.10 Conclusioni e Chiusura 
 Congresso
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INFORMAZIONI
SEDE DEL CORSO
Starhotels President - Corte dei Lambruschini, 4 
16129 Genova

ECM 
L’evento è stato inserito da Aristea Education - 
Provider accreditato dalla Commissione Nazio-
nale per Formazione Continua con il numero di 
accreditamento 500-415544 nel proprio piano 
formativo 2024 nell’ambito del Programma Na-
zionale E.C.M. (Educazione Continua in Medi-
cina) con obiettivo formativo Documentazione 
Clinica, Percorsi clinico assistenziali diagnostici 
e riabilitativi, profili di assistenza – profili di cura. 
L’evento è destinato alle seguenti figure pro-
fessionali: MEDICO CHIRURGO (Allergologia 
e Immunologia clinica; Anatomia Patologica; 
Angiologia; Biochimica Clinica; Cardiologia; 
Chirurgia Vascolare; Continuità Assistenziale; 
Endocrinologia; Farmacologia e Tossicologia 
Clinica; Gastroenterologia; Genetica Medica; 
Igiene degli Alimenti e della Nutrizione; Labora-
torio di Genetica Medica; Malattie Metaboliche 
e Diabetologia; Medicina Generale - Medici 
di Famiglia; Medicina Interna; Patologia Clini-
ca -Laboratorio di Analisi Chimico-Cliniche e 
Microbiologia); Scienza dell’alimentazione e 
dietetica), FARMACISTA (Farmacista Pubblico 
del SSN, Farmacista Territoriale), BIOLOGO, DIETI-
STA, INFERMIERE e riconosce n. 7 crediti formati-
vi. L’attestazione dei crediti è subordinata alla 
partecipazione effettiva all’intero programma 
formativo, nella misura del 100%, ed alla verifica 
dell’apprendimento.
L’attestato di partecipazione, riportante il 
numero di crediti assegnati, verrà pertanto 
rilasciato dopo avere effettuato tali verifiche e 
sarà quindi disponibile online - entro 60 giorni 
dopo la chiusura dell’evento - sul sito web.

ISCRIZIONE
L’iscrizione è gratuita ma obbligatoria, si prega 
di confermare la propria partecipazione a 
questo link: https://online.aristea.com/event/
sisa3regioni2024

SEGRETERIA SISA

Via Giuseppe Balzaretti, 7
20133 Milano
Tel. 02 4963 7591
info@sisa.it - www.sisa.it

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Katia Bonomo, Medico Diabetologo, Specialista 
in Medicina Interna, SSD Malattie Endocrine e 
Diabetologia, ASLTO3

PROVIDER ECM

 
Via XII Ottobre, 1 - Piano 6
16121 Genova - Tel. 010 7766457
E-mail info@aristeaeducation.it
Web www.aristeaeducation.it

MANAGED BY

Viale Maresciallo Pilsudski, 118
00197 Roma - Tel. 06 845431 
E-mail roma@aristea.com 
Web www.aristea.com 

L’iniziativa è stata realizzata con la sponsorizzazione non condizionante di:


