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Nonostante I'ampio corredo farmacologico e diagnostico oggi a diisposizione, solo una
modesta parte dei pazienti ipertesi risulta ben controllato. Tra le diverse cause di questo
insoddlisfacente risultato si puod senz'altro annoverare la collaborazione talora difficoltosa fra
Medico a paziente e fra Medico di Medicina Generale e Specialista, nonché talvolta la
mancata applicazione delle piti aggiomate Linee Guida.

Questo convegno, giunto oramai alla sua 7° edizione, aperto al confronto fra Specialisti di
riferimento i prestigio nazionale ed intemazionale e Medici di Medicina Generale ed inolire,
per la seconda volta, anche Infermieri, puo contribuire, almeno nella nostra AUSL a migliorare
la gestione del paziente iperteso, con un guadagno dii tipo sanitario e gestionale e quindi una
razionalizzazione dei costi.

In particolare quest'anno verranno dibattuti argomenti di notevole e attuale interesse come
I'ipertensione in condizioni d'altura, le nuove tecniche applicate della misurazione pressoria,
le nuove combinazioni e possibilita terapeutiche farmacologiche, nonché I'ipertensione e le
varie comorbilita.
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Molto stimolante sara anche la tavola rotonda aperta alla discussione nella quale si dibattera
lo scottante problema dei costi e della farmacoeconomia. In questo ambito sara importante
ascoltare i contributi sia del medico di medicina generale che dello stesso specialista, dopo
che sia I'’Azienda AUSL e la Regione Emilia Romagna che esperti di farmaco- economia
avranno illustrato il problema

In definitiva ci auguriamo che gli argomenti trattati, nella loro varieta ed attualita,possano
essere un valido strumento di arricchimento professionale per tutti i partecipanti che
ringraziamo sin d’ora per la loro presenza che si auspica davvero interattiva.

Dott. Claudio Guadagni

Responsabile Scientifico dell’evento

Responsabile Servizio di Cardiologia - Centro Ipertensione
U.O. Cardiologia Ospedale di Ravenna

SERVIZIO SANITARIO REGIONALE
EMILIA-ROMAGNA
Azienda Unita Sanitaria Locale di Ravenna
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Dott.ssa Raffaella Angelini
Direttore Sanitario AUSL RA Ravenna
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Dipartimento Cardliovascolare AUSL Ravenna
U.0 Cardiologia O.C. Ravenna

Dott. Luciano Biolchini

MMG Faenza (RA)

Prof. Claudio Borghi

Dipartimento di Medicina

Scienza dell'invecchiamento, Nefrologia Clinica
Universita di Bologna

Inf. Antonella Cerchierini

Dip. Cure Primarie AUSL Ravenna

Dott. Luca Degli Esposti

CliCon S.r/ Ravenna

Dott. Stefano Della Casa
Dipartimento Cardiovascolare AUSL Ravenna
U.0 Cardiologia O.C. Lugo (RA)

Dott. Stefano Falcinelli

MMG Ravenna

Dott. Claudio Guadagni
Dipartimento Cardiovascolare AUSL Ravenna
Servizio di Cardlologia O.C. Ravenna

Dott. Massimo Margheri
Diparimento Cardiovascolare Ausl Ravenna
U.0. Cardiologia di Ravenna

Dott.ssa Luisa Martelli

Direzione Generale Sanita e Poltiche della Salute
Regione Emila Romagna Bologna

Dott. Alessio Montereggi

U.O. Cardiologica Invasiva

Az. Osp. Univ. Careggi Firenze

Dott. Stefano Omboni

Istituto ltaliano dli Telemeciicin, Varese

Prof. Gianfranco Parati
Dipartimento di Medicina Clinica e Prevenzione
Universita di Milano - Bicocca

Dott. Riccardo Varliero
Dipartimento Cure Primarie - Aus! Ravenna
Dott. Giovanni Battista Vigna
Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale
Universita di Ferrara

Inf. Susanna Zerbinati

Dipartimento Cardiovascolare AUSL Ravenna
Servizio di Cardiologia O.C. Ravenna



Apertura iscrizioni
Apertura del convegno e saluto delle autorita

1° SESSIONE

Moderatore: Prof. C. Borghi (BO)

Cuore e pressione in alta quota: le nostre esperienze
Prof. G. Parati (Ml)

Tele monitoraggio della pressione nella gestione
dell'ipertensione arteriosa: evidenze cliniche e tecnologie
a confronto

Dott. S. Omboni (VA)

Il blocco del sistema renina- angiotesina - aldosterone
oltre gli ace inibitori e sartani

Dott. C. Guadagni (RA)

Vantaggi e limiti delle associazioni farmacologiche
antiipertensive precostituite

Dott. A. Montereggi (FI)

Le competenze dell'infermiere nella compliance
del paziente alla terapia
Inf. S. Zerbinati/A. Cerchierini (RA)

Discussione

2° SESSIONE

Moderatore: Dott. M. Margheri (RA)

Ipertensione e comorbilita metaboliche e non
Prof. C. Borghi (BO)

Dislipidemie nel pz. iperteso: come e quando trattarle
Dott. G. Vigna (FE)

Il controllo della pressione arteriosa nel paziente
scompensato cronico
Dott. G.C. Bellanti (RA)

Il paziente iperteso con comorhbilita nell’ambulatorio
del MMG
Dott. L. Biolchini (Faenza - RA)

Discussione

3° SESSIONE

Farmacoeconomia e terapia antiipertensiva
e anti dislipidemica
Moderatori: Dott. C. Guadagni (RA) - Dott. R. Varliero (RA)

La politica del farmaco della Regione Emilia Romagna
Dott.ssa L. Martelli (BO)

Risultati, obbiettivi e prospettive nella nostra Azienda
Dott.ssa R. Angelini (RA)

Principi di farmaco economia applicata
Dott. L. Degli Esposti (RA)

Il punto di vista dello specialista
Dott. S. Della Casa (Lugo - RA)

I punto di vista del MMG
Dott. S. Falcinelli (RA)

Discussione
Compilazione Questionario ECM
Chiusura lavori



Holiday Inn Hotel
Via E. Mattei 25
Ravenna

Tel. 0544-455902
www.hiravenna.it

In treno
La stazione dei treni di Ravenna dista solo 3
km dal nostro albergo.

In auto

Da Nord (Venezia)

Prendere la E55 dir. Ravenna per 126 km.
Svolta a sinistra € dopo 1 km prendere Via
Bisanzio per 1 km.

Alla rotonda prendere per Via Mattei.

Siete arrivati al’Holiday Inn hotel

€9 MSD

Da Sud (Ancona)

Prendere l'autostrada A14 dir. Bologna e
uscire a Cesena Nord.

Prendere la E45 dir. Ravenna per 22 km fino
al'uscita Ravenna.

Prendere la E55 dir. Venezia per 6,5 km e
svoltare a destra in Via Faentina.

Alla prima rotonda prendere la prima uscita,
alla seconda rotonda prendere la seconda
uscita, alla terza rotonda prendere la prima
uscita per Via Mattel.

Slete arrivati allHoliday Inn hotel

Da Ovest (Milano)

Prendere I'autostrada A1 dir. Bologna.
Prendere 'autostrada A14 dir. Ancona, dopo
Imola seguire per Ravenna per 30 km.
Dopo l'uscita prendere la E55 per 3 km.
Svolta a destra prendendo la SP1 per 2 km,
e svoltare a sinistra per Via Mattei.

Siete arivati al’Holiday Inn hotel

Planning Congressi Srl, Provider ECM n.38,
ha accreditato il Congresso per la categoria
medico chirurgo e infermiere, attribuendo
4.5 crediti formativi ECM.

Si rende noto che ai fini dell'acquisizione dei
crediti formativi & INDISPENSABILE la pre-
senza effettiva al 100% della durata com-
plessiva dei lavori e ameno il 75% delle
risposte corrette al questionario di valutazio-
ne dell'apprendimento.

Non saranno previste deroghe a tali obblighi.

Liscrizione € gratuita. Per iscriversi collegarsi
all'indirizzo www.planning.it/eventi selezionan-
do poi I'anno 2012 e l'evento inserito tra quell
in programma nel mese di marzo. Scaricare la
scheda e inviarla via email entro i 26 marzo
2012 allindirizzo m.gorgoglione@planning.it o
via fax al numero 051-309477.

Con il contributo di:
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Dott. Claudio Guadagni

UOS Servizio di Cardiologia

Gestione Intergrata Patologie Croniche
U.0. Cardiologia Ospedale di Ravenna

P LANNI N G 4

Congressi

Planning Congressi s.r..
Via Guelfa, 9

40138 Bologna

Tel. 051-300100

Fax 051-309477
m.gorgoglione@planning.it
www.planning.it

microlife

Un partner per fa gente. Per a vita.
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