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Il programma scientifico propone un aggiornamento 
multidisciplinare sul rischio cardiovascolare e sulle dislipidemie, 
con un focus particolare sulle forme genetiche e sulle terapie 
innovative. Le nuove tecnologie diagnostiche, come il Next 
Generation Sequencing, stanno rivoluzionando l'identificazione 
precoce delle dislipidemie ereditarie, mentre nuovi biomarcatori 
e modelli clinici offrono strumenti più efficaci per la 
stratificazione del rischio cardiovascolare e l'individuazione 
degli obiettivi terapeutici.

Si approfondiscono inoltre i legami tra dislipidemia, 
infiammazione, malattie croniche e compromissione cognitiva, 
evidenziando l'importanza di un approccio integrato e 
multidisciplinare. Ampio spazio è dedicato alle terapie 
emergenti, dagli analoghi del GLP1 agli inibitori di PCSK9, fino 
alle combinazioni farmacologiche ad alta efficacia, con 
l'obiettivo di raggiungere precocemente i target lipidici nei 
pazienti ad alto rischio.

Presentazione Sabato 20 Settembre 2025

Moderatori: S. Piro – M. Perticone
RISCHIO CARDIOMETABOLICO E TERAPIE INNOVATIVE

Moderatori: A. Giammanco – M. G. Farina
INIBITORI DI PCSK9 E STRATEGIE AD ALTA EFFICACIA

12:05 MASLD: nuove strategie, nuove molecole:  
il ruolo emergente dell'acido bempedoico  
A. Toscano

12:20 PCSK9i e salute endoteliale   
 N. Maggio

12:35 PCSK9 nel paziente a elevato rischio cardiovascolare
 G. Armentaro

12:50 Nuove terapie ipolipemizzanti e real life  
 T. M. G. Fasciana

13:05 Lettura: L'impiego delle terapie di combinazione nella pratica clinica: 
Obiettivo lipidico precoce e persistente 
 C. Morace

13:30 Discussione interattiva

14:30 Chiusura dei lavori e compilazione test ECM

* dalle ore 10:30 alle ore 11:30 Coffee Station

09:00 Lettura: Analoghi GLP1, inibitori SGLT2 e aterosclerosi 
 A. Sciacqua

09:25 Ipertrigliceridemie e disfunzioni cognitive
 Y. Ferro

09:40 Profilo aterosclerotico nell'ipercolesterolemia familiare
 G. Bosco

09:55 Profilo cognitivo nell'ipercolesterolemia familiare
 S. Scilletta 

10:10 Dietoterapia e approcci innovativi nelle malattie metaboliche
 E. Mazza

10:25 SGLT2 inibitori e marcatori di aterosclerosi: diabete e oltre
 C. Passalacqua

11:05 Discussione interattiva

Venerdì 19 Settembre 2025
13:30 Registrazione dei partecipanti 

14:00 Saluti istituzionali e presentazione evento
 G. Squadrito, G. Mandraffino

Moderatori: D. Noto – T. Montalcini
DISLIPIDEMIE GENETICHE 

14:30 Lettura: Update in tema di Dislipidemie genetiche 
 A.B. Cefalù

14:55 Genetica e malattie cardiovascolari  
 F. Brucato

15:10 Approccio diagnostico con Next Generation Sequencing (NGS) 
nelle dislipidemie genetiche 
 M. Lanza

15:25 ANGPTL3 nell'omeostasi delle lipoproteine e nell'accumulo di lipidi
 S. Maurotti

15:40 Ipertriglicemia e genetica: analisi dei fattori genetici coinvolti 
 M. Di Lorenzo

15:55 Discussione interattiva

Moderatori: A. Di Pino – C. Barbagallo
RICONOSCERE E VALORIZZARE IL RISCHIO CARDIOVASCOLARE

16:55 TG/HDL ratio: nuovo biomarcatore di rischio cardiovascolare?
 V. Cassano

17:10 Stratificazione del prediabete  
 M. Di Marco

17:25 Rischio cardiovascolare e infiammazione cronica: 
artrite reumatoide ed oltre 
 S. Verachtert

17:40 Il modello della deprivazione ormonale nel carcinoma mammario: 
valutazione del profilo cardiometabolico 
 F. Bueti

17:55 Livelli estremi di Lpa e malattia cardiovascolare
 F. Di Giacomo

18:10 Lettura: Stratificazione del rischio cardiovascolare nel paziente 
dislipidemico: dalle carte del rischio ai nuovi biomarcatori circolanti 
e strumentali  
R. Scicali

18:35 Discussione interattiva

19:35 Assemblea dei soci e chiusura dei lavori

* dalle ore 16:30 alle ore 17:30 Coffee Station

10:40 Lettura:  Le Ipertrigliceridemie severe: gestione clinica e 
nuovi orizzonti terapeutici
 M. Averna


