ISCRIZIONE

Gratuita per tutti i soci AMD, SID, SISA in regola con il pagamento della quota sociale 2026.
E indispensabile I'invio della scheda di iscrizione entro I'] ottobre 2026,

da effettuarsi preferibilmente on-line: www.sisalombardia.it/congresso2026

QUOTA DI PARTECIPAZIONE AL CONVEGNO

L’iscrizione comprende: partecipazione alle sessioni congressuali, colazione di lavoro, coffee
break, attestato di partecipazione e crediti formativi ECM del Convegno Regionale dell’8 ottaobre.
- 150,00€ per tutte le discipline

Tutti 1 costi sono da intendersi al netto dellTVA.

SEGRETERIA SCIENTIFICA

SISA - Societa Italiana per lo Studio dell’Arteriosclerosi
Sezione Regionale Lombarda

Via Balzaretti, 7 - 20133 Milano - Tel. +39 02 49635289
e-mail: segreteria@sisalombardia.it - www.sisalombardia.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM
Provider Standard Nazionale n. 200

SITeCS - Societa Italiana di Terapia Clinica e Sperimentale
Via Balzaretti, 7 - 20133 Milano - Tel. +39 02 49636373

e-mail: ecmg@sitecs.it - www._sitecs.it

Ogni giornata e accreditata per 100 partecipanti per le seguenti figure: Medico Chirurgo
tutte le discipline e Farmacista tutte le discipline.

Giovedi 8 Ottobre

Evento N.200-488940 - Piano formativo 2026 - crediti: 4

Obiettivo formativo: 1 - Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure
dell’evidence based practice (EBM - EBN - EBP)

Venerdi 9 Ottobre

Evento N.200-488949 - Piano formativo 2026 - crediti: 6

Obiettivo formativo: 3 - Documentazione clinica. Percarsi clinico-assistenziali diagnostici e
riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

Sabato 10 Ottobre
Evento N.200-488951 - Piano formativo 2026 - crediti: 3
Obiettivo formativo: 2 - Linee guida - protocolli - procedure

L’assegnazione dei crediti formativi sara subordinata alla partecipazione effettiva all'intero
programma formativo, alla verifica di apprendimenta e al rilevamento delle presenze.
L’attestato di partecipazione ripartante il numera di crediti formativi verra inviato
per posta elettronica al partecipante dopo aver effettuato tali verifiche.

INIZIATIVA REALIZZATA GRAZIE AL SUPPORTO NON CONDIZIONANTE DI:
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SOCIETA’ ITALIANA
PER LO STUDIO
DELL’ ARTERIOSCLEROSI

Sezione Regionale Lombarda

Convegno Regionale SISA Lombardia
XXV GIORNATA STUDIO

IL SOGGETTO AD ALTO RISCHIO CARDIOVASCOLARE:

Ricerca clinica e di base nell’lambito dell’aterosclerosi
Milano, 8-9-10 ottobre 2026 STARHOTELS ROSA GRAND - Piazza Fontana, 3 - Milano

In collaborazione con

@DEDW@D@D@D

SociETA ITALIANA DI TERAPIA CLINICA E SPERIMENTALE
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Con la partecipazione di AMD e SID Sezioni Lombarde
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XXV GIORNATA STUDIO SISA LOMBARDIA - Evento ECM 200-488940
GIOVEDI 8 OTTOBRE 2026

Indirizzo di benvenuto - A.C. Bossi

ASPETTI EMERGENTI IN AMBITO CARDIOMETABOLICO (Sessione no ECM)
Ricerca clinica e di base nell’ambito dell’aterosclerosi
Presentazione di lavori scientifici clinico-sperimentali in seduta plenaria

OLTRE IL COLESTEROLO LDL (Sessione ECM)

Moderatori: A.C. Bossi, A.L. Catapano

Lipoproteine ricche in trigliceridi e aterosclerosi - A. Baragetti
Lp(a): un ruolo causale nell’aterosclerosi- A.L. Catapano

LDL Colesterolo o APOB? - F. Galimberti

Pausa pranzo

LIPIGEN: STATO DELL’ARTE (Sessione ECM)
Moderatori: M. Casula, C. Pederiva

Registro LIPIGEN: un update - M. Casula

Le ipertrigliceridemie severe - A. Zambon
LIPIGEN Pediatrico - C. Pederiva

IPERCOLESTEROLEMIA FAMILIARE OMOZIGOTE (Sessione ECM)
Moderatori: S. Carugo, A.L. Catapano

HoFH - Terapia orale - C. Pavanello

HoFH - Terapia iniettiva - M. Arca

Coffee break

ASPETTI EMERGENTI IN AMBITO CARDIOMETABOLICO (Sessione no ECM)
Ricerca clinica e di base nell’lambito dell’aterosclerosi

Presentazione di lavori scientifici clinico-sperimentali in seduta plenaria
Assemblea Soci SISA Lombardia

XX CONGRESSO NAZIONALE SITECS - Prima giornata
VENERDI 9 OTTOBRE 2026 - Evento ECM 200-488949

Apertura Convegno e Indirizzo di Benvenuto - A.L. Catapano, G.A. Girelli

ASPETTI EMERGENTI IN AMBITO CARDIOMETABOLICO (Sessione no ECM)
Ricerca clinica e di base nell’ambito dell’aterosclerosi
Presentazione di lavori scientifici clinico-sperimentali in seduta plenaria

FOCUS ON - PCSK9 (Sessione ECM)

Moderatore: A.L. Catapano

Angiopoietin-like proteins: dalla fisiopatologia alla terapia farmacologica - M. Arca
APOC3: dalla fisiopatologia alla terapia farmacologica - M. Averna

PCSK?9: il ruolo fisiologico - L. Da Dalt

PCSKO9: le terapie attuali - A. Maloberti

PCSK9: nuovi approcci farmacologici - A. Corsini

Pausa pranzo

SIMPOSIO CONGIUNTO AMD, SID, SISA LOMBARDIA, SITECS

Moderatori: F. Bertuzzi, E. Zarra, A.C. Bossi

Effetti ipolipemizzanti dei GLP1-RA e dei doppi agonisti recettoriali GLP1-GIP
- G. Meregalli
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10.00-10.30

10.30-11.00

11.00-11.20

11.20-12.00

12.00-12.15
12.15-12.30
12.30-13.00
13.00

Effetti ipolipemizzanti degli SGLT2-i nelle persone con diabete mellito tipo 2 - C. Mascadri
Importanza delle terapie combinate per il raggiungimento del target terapeutico nella
prevenzione cardiovascolare nella persona con diabete mellito tipo 2 - G. Perseghin

FOCUS ON - FATTORI DI RISCHIO (Sessione ECM)

Moderatore: A.L. Catapano

Aterosclerosi: fumo di sigaretta e nuovi derivati del tabacco - S. Bellosta
Confronto tra esperti - S. Paolillo, V. Montemurro

Influenza, vaccinazione antipneumococcica e malattia cardiovascolare - L. Sticchi
Discussione

Coffee break

ASPETTI EMERGENTI IN AMBITO CARDIOMETABOLICO (Sessione no ECM)
Ricerca clinica e di base nell’ambito dell’aterosclerosi
Presentazione di lavori scientifici clinico-sperimentali in seduta plenaria

XX CONGRESSO NAZIONALE SITECS - Seconda giornata
SABATO 10 OTTOBRE 2026 - Evento ECM 200-488951

TERAPIE PER LE DISLIPIDEMIE (Sessione ECM)
Moderatori: L. Calabresi, A.L. Catapano

Terapia di combinazione orale - M. Averna

CETP Inibitori - A.L. Catapano

Omega-3 - A.P. Maggioni

Coffee break

FOCUS ON PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE IN COLLABORAZIONE

CON MOTORE SANITA (Sessione ECM)

Moderatore: A.L. Catapano

SAFEHEART - gruppo di lavoro interparlamentare prevenzione rischio cardiovascolare
- A.L. Catapano

Come implementare il pianoinitalia? - A.L. Catapano, A.P. Maggioni, A.C. Bossi

SIMPOSIO CONGIUNTO SISA LOMBARDIA-SITECS (Sessione no ECM)
Presiedono: A.L. Catapano, F.G. Galli

Presentazione Premio “G. Galli” 2026

Lettura vincitore del Premio “G. Galli” 2026

Premiazione dei migliori lavori presentati da giovani ricercatori
Chiusura congresso e pranzo

CONSIGLIO CONSIGLIERI RELATORI E Gian Antonio Girelli
DIRETTIVO SISA - Andrea Baragetti MODERATORI Alessandro Maloberti
SEZIONE LOMBARDA Adriana Branchi Marcello Arca Cristina Mascadri
Marina Camera Maurizio Averna Giancarla Meregalli
PRESIDENTE Maurizio Maria Andrea Baragetti Vincenzo Montemurro

Antonio C. Bossi

VICE PRESIDENTE
Alberico L. Catapano

Coronelli Stefano Bellosta Stefania Paolillo
Chiara Macchi Federico Bertuzzi Chiara Pavanello
Nico Mitro Antonio C. Bossi Cristina Pederiva

Stefano Carugo
Manuela Casula
Alberico L. Catapano
Alberto Corsini
Lorenzo Da Dalt
Federica Galimberti

Gianluca Perseghin
Laura Sticchi
Alberto Zambon
Emanuela Zarra

G. Danilo Norata




