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Programma

▣ 22 OTTOBRE 2026

Ore 15:00 Iscrizioni
Apertura del Congresso

I SESSIONE
Ore 15:30 - 17:05

Moderatori: Paolo Rubba, Salvatore Piro, Giuseppe Mandraffino

15:30 - 15:50 Lettura Magistrale: La dislipidemia diabetica:
un problema sempre emergente - Arturo Pujia

15:50 - 16:10 La terapia ipocolesterolemizzante in
prevenzione secondaria: anticorpi
monoclonali e siRNA - Federica Bellone

16:10 - 16:30 Lettura Magistrale: Inquadramento e
trattamento delle ipertrigliceridemie severe -
Maurizio Averna

16:30 - 16:50 Nutraceutici nelle dislipidemie - Carlo Maria
Barbagallo

16:50 - 17:05 Discussione

II SESSIONE
17:05 - 18:40
Moderatori: Antonina Giammanco, Carmela Morace

17:05 - 17:25 Ipercolesterolemia familiare omozigote: dalla
genetica al trattamento farmacologico - Angelo
Baldassare Cefalù

17:25 - 17:45 LAL-D: dalla dislipidemia alla diagnosi di malattia
lisosomiale - Davide Noto

17:45 - 18:05 Diagnosi e trattamento della MASLD - Arianna
Toscano

18:05 - 18:25 Utilità della misura dello spessore medio-
intimale carotideo in menopausa - Arcangelo
Iannuzzi

18:25 - 18:40 Discussione

18:40 Riunione del Direttivo e assemblea soci

▣ 23 OTTOBRE 2026

III SESSIONE
Ore 09:00 - 10:15

Moderatori: Yvelise Ferro, Giuseppe Armentaro, Alberto Castagna

09:00 - 09:20 Inquadramento del paziente con obesità: quali
complicanze e come trattare - Tiziana Montalcini

09:20 - 09:40 Analoghi GLP-1 e iSGLT2 nel diabete - Angela
Sciacqua

09:40 - 10:00 Il rischio cardiovascolare residuo nel paziente
dislipidemico- Giosiana Bosco

10:00 - 10:15 Discussione

IV SESSIONE

10:15 - 12:30

Spazio Giovani - Comunicazioni orali

Moderatori: Samantha Maurotti, Velia Cassano, Elisa Mazza, 
Roberto Scicali

10:15 - 12:30 Comunicazioni orali

12:30 Test ECM e chiusura dei lavori

Università Magna Graecia di Catanzaro.
UOC Nutrizione Clinica AOU R. Dulbecco,
Catanzaro.



ACCREDITAMENTO ECM

L’evento è stato accreditato su Age.Na.s. ID 858- 491871

Saranno assegnati 7 crediti ECM alle seguenti figure professionali Biologo, Dietista, Farmacista e Medico chirurgo
specializzato in Endocrinologia, Gastroenterologia, Geriatria, Medicina Interna, Igiene, epidemiologia e sanità pubblica,
Igiene degli alimenti e della nutrizione, Scienza dell'alimentazione e dietetica
Il rilascio dei crediti ECM è subordinato alla verifica dell’effettiva presenza (90% delle ore formative) e del questionario di
valutazione (superato con almeno il 75% delle risposte esatte).

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA PROVIDER

PROMO dea s.a.s. di Viglianti Daniela & C. E-COM srl Divisione Formazione 

cell. 335 7223147 - info@promodea.it Tel. e Fax +39 0965 29547 - ecm@e-comitaly.com

www.promodea.it www.e-comitaly.com

CONGRESSO ANNUALE

S.I.S.A.
Sezione Regionale Siculo-Calabra

INFORMAZIONI GENERALI

SEDE DEL CORSO

Hotel Perla del Porto 

Via Lungomare Stefano Pugliese 391/393 - 88100 Catanzaro

Tel. 0961.360325

ISCRIZIONI

Il Congresso è gratuito.

Per iscriversi compilare la scheda di iscrizione e inoltrarla alla segreteria organizzativa tramite
e-mail a info@promodea.it

È possibile scaricare la brochure anche collegandosi al sito www.promodea.it , entrando su
Calendario eventi e cliccando su: Congresso Annuale S.I.S.A. Sezione Regionale Siculo-
Calabra

Non verranno accettate iscrizioni via telefono.
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CONGRESSO ANNUALE

S.I.S.A.
Sezione Regionale Siculo-Calabra

SCHEDA DI ISCRIZIONE

E’ obbligatorio compilare tutti i campi richiesti.

MEDICO CHIRURGO specializzato in:

□ Endocrinologia.       □ Gastroenterologia   □ Geriatria     □ Medicina Interna

□ Igiene, epidemiologia e sanità pubblica   □ Igiene degli alimenti e della nutrizione

□ Scienza dell'alimentazione e dietetica

FARMACISTA

□ Farmacista pubblico del SSN □ Farmacia territoriale □ Farmacista di altro settore

□ BIOLOGO □ DIETISTA

Inoltre dichiara di essere: 

□ SOCIO SISA                     □ NON SOCIO SISA

RECLUTATO □ NO  □ SI’ da _______________________________________________(inserire nome azienda/sponsor)

Cognome e Nome____________________________________________________________________________________

Data e Luogo di nascita_____________________________________C.F._______________________________________

Indirizzo_________________________________________________________________________ CAP________________

Città______________________________________________________________________ Prov.______________________

E-mail_________________________________________________________ Cell.__________________________________

Inviare la scheda a: 

PROMO dea sas a mezzo posta elettronica all’indirizzo  info@promodea.it

22-23 ottobre 2026

Hotel Perla del Porto - Catanzaro
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