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PROGRAMMA

Giovedi 6 Maggio

Venerdi 7 Maggio

Incontri mediterranei di nutrizione, metabolismo e malattie cardiovascolari

Congresso Interregionale S.1.5.A. 2010

Sabato 8 Maggio

16.00 Inaugurazione Congresso
Rettore Universita Catanzaro
Preside Facoltd Medicina Catanzaro
Presidenti delle Sezioni Regionali S.1.5.A. Calabria,
Campania e Sicilia
Ministero della Salute

16.30 Lettura Magistrale
Moeratore: M. Averna
La diabesitd
R. Vigneri

17.00 Lettura Magistrale
Mooeratore: P Rubba

Le proprietd del vino
F. Violi

MANGIARE MEDITERRANEQ

Incontro con esperti nutrizionisti

(in collaborazione con I'Associazione Dossetti

¢ I'lstituto Nazionale della Dieta Mediterranea)
Presienono: 0. Fumagalli Carulli, . Violi

Con LA Pagrecieazion iz N.R. Brizioli, A. Ferrari,
C Givstozzi, A. Limone, A. Riela

17.30  Dieta mediterranea un toccasana per il cuore?
C. Cianfrocca

17.50 25 idrossi Vitamina D: da marker di metabolismo osseo
a indicatore della condizione di salute generale
N. Corocher

18.10  Management non farmacologico della ipertensione
C. Borghi

18.30 Lo dieta mediterranea
A. De Lorenzo

18.50  Discussione
19.30 Termine lavori

08.30 Workshop in parallelo
AULA A - Dosaggio lipoproteine con metodo lipoprint
M. Gentile

AULA B - Bioimpedenziometria
1. Talluri

AULA C - Spessore medio-intimale
A. Bresciani, A. lannuzzi, 6. lannuzzo

10.30 Coffee break

SIMPOSIO

Danno renale e rischio cardiovascolare
nel paziente iperteso diabetico
Moberaror: D. Lauro, M.A. Sardo

10.45  Ruolo della microatbuminuria nella valutazione del rischio
G. Conte

11.00  Strategie terapeutiche nella prevenzione del danno renale
A. Mezzetti

11.15  Discussione

11.30 How to
AULA A
Moberatore: S. Munfoni

Come diagnosticare e trattare
'ipercolesterolemia familiare
A.B. Cefalu, D. Nofo

AULA B

Moerarore: M. Averna

Come diagnosticare le ipocolesterolemie familiari
P Tarugi

12.30 AULA A - Comunicazioni orali
Mooeratori: R. Amoruso, G. Marotta

AULA B - Comunicazioni orali
Moberarort: L. Anastasio, M.G. Mazzaferro

13.30

15.00

15.30

16.00

16.30
17.00

17.15

17.35

17.55

18.15
18.30

Lunch

SIMPOSIO
Evidenze per una prevenzione primaria efficace
Mooeraror:: R, Fellin, V. Salvatore

La FCHL una opportunitd per una prevenzione
primaria efficace
CM. Barbagallo

II'ruolo di obesitd, infiammazione
¢ sindrome metabolica
A. Saitta

La terapia ipolipemizzante: quale, quando e a chi?
P Rubba

Discussione
Break

SIMPOSIO

Nuove opzioni terapeutiche

per il raggiungimento dei target lipidici
Moberaror: D. Galasso, G. Consolo

Varianti genetiche che influenzano la risposta
ipocolesterolemizzante alle statine e all'ezefimibe
S. Bertolini

Il valore aggiunto dell'inibizione dell‘assorbimento
del colesterolo
A. Cantafora

La seconda giovinezza di un farmaco:
I'acido nicofinico

M. Averna

Discussione

Lettura

Mooerarore: A. Notarbartolo

HDL, trigliceridi e rischio residuo
E. Mannarino

Incontro con I’esperto
Moberarori: C. Gazzaruso, G. Polizzi

09.00 Ipertrigliceridemie primifive
S. Calondra

09.30 Le increfine
F. Purrello

10.00 Discussione
Tavola Rotonda

La Salute della donna
Moberatore: R. Lauro

10.10  Fattori di rischio delle malattie cardiovascolari:
differenze di genere?
6. Baggio

10.30  Iregolarita mestruali e rischio cardiovascolare
F. Rubba

10.50 La dislipidemia nella donna
M. Arca

11.10 Lo “menopause clinic”
I. Montalcini

11.30 Discussione

11.45 Coffee Break

12.00 Comunicazioni orali
Mooeratort: G. Chiariello, A. Rabuazzo

12.45  Compilazione del questionario ECM
e chiusura del congresso

MODERATORI E RELATORI

R. Amoruso (Catanzaro)
L. Anastasio (Catanzaro)
M. Arca (Roma)

M. Averna (Palermo)

G. Baggio (Padova)
CM. Barbagallo (Palermo)
S. Bertolini (Genova)

C. Borghi (Bologna)

A. Bresciani (Napoli)
N.R. Brizioli (Roma)

S. Calandra (Modena)
A. Cantafora (Roma)
A.B. Cefalt (Palermo)
G. Chiariello (Napoli)

C. Gianfrocca (Roma)

G. Consolo (Messina)

G. Conte (Napoli)

N. Coracher (Torino)

A. De Lorenzo (Roma)
R. Fellin (Ferrara)

A. Ferrari (Genova)

0. Fumagalli Carulli (Milano)
D. Galasso (Catanzaro)
C. Gazzaruso (Pavia)
M. Gentile (Napoli)

C. Giustozzi (Roma)

A. lannuzzi (Napoli)

G. lannuzzo (Napoli)

D. Lauro (Roma)

R. Lauro (Roma)

A. Limone (Napoli)

E. Mannarino (Perugia)
G. Marotta (Napoli)
M.G. Mazzaferro (Reggio Calabria)
A. Mezzetti (Chieti)

T. Montalcini (Catanzaro)
S. Muntoni (Cagliari)

A. Notarbartolo (Palermo)
D. Noto (Palermo)

G. Polizzi (Partinico)

F Purrello (Catania)

A. Rabuazzo (Catania)
A. Riela (Palermo)

E Rubba (Napoli)

P Rubba (Napoli)

A. Saitta (Messina)

V. Salvatore (Salemno)
M.A. Sardo (Messina)

J. Talluri (Firenze)

P Tarugi (Modena)

R. Vigneri (Catania)

E Violi (Roma)
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