
DEL DANNO VASCOLARE ED APPROCCIO

FATTORI  DI RISCHIO 

L’APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE 

AL PAZIENTE OBESO

PERUGIA, VENERDÌ 16 DICEMBRE 2011 
CENTRO DIDATTICO  FACOLTÀ DI MEDICINA E CHIRURGIA

INFORMAZIONI GENERALI

ISCRIZIONE e ECM
L’Iscrizione è gratuita e potrà essere effettuata on-line collegandosi al sito internet della 
segreteria organizzativa : www.consultaumbria.com 
Il Convegno è stato accreditato per le figure professionali di : 
• BIOLOGO;
• MEDICO CHIRURGO CON SPECIALIZZAZIONE IN: ANGIOLOGIA; CARDIOLOGIA; 
ENDOCRINOLOGIA; GERIATRIA; MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA; MEDICINA 
FISICA E RIABILITAZIONE; MEDICINA INTERNA; MEDICINA TERMALE; MEDICINA DELLO 
SPORT; NEFROLOGIA; CHIRURGIA GENERALE; CHIRURGIA PLASTICA E RICOSTRUTTIVA; 
CHIRURGIA VASCOLARE; NEURORADIOLOGIA; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI 
FAMIGLIA); SCIENZA DELL’ALIMENTAZIONE E DIETETICA;
• ASSISTENTE SANITARIO;
• INFERMIERE;
• DIETISTA
I crediti proposti per tutte le figure professionali sono 7 
Rif. 916 - 18128
Il Corso è a numero chiuso e i posti ai fini dell’ottenimento dei crediti ECM 
sono max 60.

SEDE DEL CORSO
Centro Didattico 
Facoltà di Medicina e Chirurgia
Edificio B – Aula 9
Sant’Andrea delle Fratte (PG)

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Prof.ssa Graziana Lupattelli 
Prof. Gaetano Vaudo 
Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale 
Universita degli Studi di Perugia
e-mail: glupa@unipg.it – gvaudo@unipg.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
CONSULTA UMBRIA
Via R. Gallenga 2
06127 Perugia
Tel. 075 5000066
Fax 075 5153466

EVENTO REALIZZATO CON IL CONTRIBUTO EDUCAZIONALE  NON CONDIZIONANTE DI :

TERAPEUTICO



ore 14.00 - 14.10	 Introduzione 
	 Elmo Mannarino, Graziana Lupattelli 

OBESITÀ  E  RISCHIO CARDIO-VASCOLARE 
Moderatori:   Enzo Nisoli, Elmo Mannarino

14.10 - 14.30	 Deficit bioenergetici dell’invecchiamento e delle 
	 patologie correlate: approccio nutrizionale? 
	 Enzo Nisoli 

14.30 - 14.45 	 Obesità e metabolismo  del colesterolo 
	 Graziana Lupattelli 

14.45 - 15.00 	 Classificazione dell’obesità 
	 Giorgio Di Matteo 

15.00 - 15.15 	 Trattamento dell’obeso diabetico 
	 Matteo Pirro 

15.15 - 15.30 	 Metodiche per la quantificazione del grasso viscerale 
	 Massimo Raffaele Mannarino 

15.30 - 15.45 	 Organo adiposo ed insulino-resistenza 
	 Giuseppe Murdolo 

15.45 - 16.00 	 Approccio chirurgico al paziente obeso 
	 Marcello Boni 

16.00 - 16.20 	 Discussione 
	
16.20 - 16.40	 Sessione di Comunicazioni Orali
	 Moderatori: Donatella Siepi, Anna Rita Roscini 

           16.20-16.30                      Laura Dalla Ragione: 
	  Obesità ed il disturbo da alimentazione incontrollata

          16.30-16.40 	 	            Lucia Bartolini: 
	 Approccio educativo nel trattamento dell’obesità e del DAI 

16.40 	 Conclusione dei lavori 
	 Gaetano Vaudo - Graziana Lupattelli 

17.00 	 Assemblea Soci  SISA  e SIO “Sezione Umbria”

Programma

SOCIETÀ ITALIANA PER LO STUDIO DELLA ARTERIOSCLEROSI 
(S.I.S.A.) SEZIONE UMBRA 
“FATTORI  DI RISCHIO DEL DANNO VASCOLARE 
ED APPROCCIO TERAPEUTICO” 

ore 9.00 - 9.15 	Introduzione 
	 Gaetano Vaudo 

DAL FATTORE DI RISCHIO VASCOLARE ALL’APPROCCIO TERAPEUTICO 
Moderatori: Elmo Mannarino, Piero  Floridi 

9.15 - 9.30 	 Fattori di rischio del danno vascolare: lo studio IMPROVE 
	 Gaetano Vaudo 

9.30 - 9.45 	 Lipidi ed arteriopatia obliterante periferica 
	 Leonella Pasqualini 

9.45- 10.00 	 Terapia non farmacologica dell’ipercolesterolemia:
	 ruolo dei nutraceutici 
	 Matteo Pirro 

10.00 - 10.15 	 L’inibizione dei recettori dell’angiotensina nel trattamento 
	 dell’ipertensione arteriosa 
	 Giuseppe Schillaci 

10.15 - 10.30 	 Il trattamento endovascolare delle fistole durali cerebrali 
	 Mohammed Hamam 

10.30 - 10.45	 Coffee Break

10.45- 11.00	 Effetti sfavorevoli del diabete mellito all’approccio 
	 chirurgico vascolare 
	 Massimo Lenti 

11.00 11.30 	 Discussione 
	
11.30 - 12.30 	 Sessione di Comunicazioni Orali 
	 Moderatori: Salvatore Innocente, Anna Maria Scarponi

12.30 - 14.00	 Lunch 

SOCIETÀ ITALIANA DELL’OBESITÀ (S.I.O.) 
SEZIONE UMBRA 
“L’APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE AL PAZIENTE OBESO” 
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