
Congresso regionale SISA-LAZIO

PRESENTE E FUTURO  
NELLA PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE
8.30 Registrazione
9.00 Apertura dei lavori
 Saluto del Magnifico Rettore e del Preside
9.15 Simposio: Nuove prospettive nel trattamento  
 delle dislipidemie
Moderatori: F. Angelico - A. Mezzetti
9.15 Statine ad alta efficacia  
 nella prevenzione secondaria [A. Mezzetti]
9.35 Il trattamento intensivo della dislipidemia  
 nell’insufficienza renale [S. Bianchi] 
9.55 PCSK9: un nuovo target nella terapia  
 dell’ipercolesterolemia familiare [M. Arca]
10.15 La terapia della dislipidemia aterogena  
 nella NAFLD/NASH [F. Angelico]
10.35 Discussione
10.50  Coffee break
11.15 Lettura: Il Seven Countries Study: 50 anni  
 di ricerca epidemiologica cardiovascolare  
 [A. Menotti]

11.45  Simposio: Novità in tema di terapia  
 anticoagulante ed antiaggregante 
Moderatori: F. Violi - G. Davì
11.45 La valutazione del rischio trombo-embolico  
 e di sanguinamento nella fibrillazione atriale  
 [P. Pignatelli]
12.05 I nuovi anticoagulanti orali: prospettive  
 di impiego nella fibrillazione atriale [F. Violi]
12.25 Indicazioni e limiti della terapia  
 antiaggregante con aspirina nel diabete [G. Davì]
12.45 Discussione
13.00 Lunch

14.00 Simposio: Le vitamine D ed E nell’arteriosclerosi  
 e nelle malattie metaboliche
Moderatori: S. Minisola - P. Pignatelli
14.00 La supplementazione con vitamina D:  
 pro e contro [S. Minisola]
14.20 La supplementazione con vitamina E:  
 pro e contro [L. Loffredo]
14.40 Discussione

15.00 Simposio: Trigliceridi elevati o basso HDL:  
 quali interventi terapeutici?
Moderatori: M. Arca - F. Martino
15.00 Iperlipidemia familiare combinata:  
 inquadramento e terapia [M. Maranghi]
15.15 Indicazioni terapeutiche per il controllo  
 dell’ipetrigliceridemia severa [M. Del Ben]
15.30 Le sindromi dislipidemiche con basso HDL:  
 un target per la prevenzione CV? [C. Cortese]
15.45 La sindrome metabolica in età pediatrica:  
 esiste una terapia? [F. Martino]
16.00 Discussione

16.15 Simposio: Interventi non farmacologici  
 di prevenzione cardiovascolare
Moderatori: R. Volpe - M. Del Ben
16.15 L’intervento nutrizionale: quale è il ruolo  
 nell’era delle statine? [V. Bacci]
16.30 I nutraceutici nella prevenzione cardiovascolare:  
 indicazioni e limiti [R. Volpe]
16.45 Discussione
17.00 Assemblea dei soci della SISA Lazio

Segreteria Scientifica: F. Angelico, M. Arca, M. Del Ben

Sabato, 18 maggio 2013
Roma, Auditorium I Clinica Medica
Policlinico “Umberto I”, Viale del Policlinico 155

Segreteria organizzativa
Policlinico “Umberto I” 
Direzione I Clinica Medica
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Il convegno è stato inserito da Aristea Education-Provider, accredi-
tato dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua e ha 
ottenuto n.6 crediti formativi (ECM). Il convegno è rivolto a medici 
chirurghi (cardiologia; ematologia; endocrinologia; geriatria; malattie 
metaboliche e diabetologia; medicina interna; anatomia patologica; 
farmacologia e tossicologia clinica; medicina generale) e infermieri

L’ iniziativa è stata realizzata grazie al supporto incondizionato di:
AstraZeneca · CadiGroup · Fitobios · Progine Farmaceutici 
Sigma Tau · Rottapharmde
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