Gabriella Montagna
S.C. Medicina Interna IRCCS
Ospedale San Martino Genova

Roberto Natali
Specialista in Cardiologia
La Spezia

Angelo Orso

S.C. Geriatria
Ospedale Felettino
La Spezia

Edoarda Pacetti

S.C. Medicina Interna
Ospedale Sant’Andrea
La Spezia

Giovanna Pantaleo
Specialista in Cardiologia
Milano

Lionello Parodi

S.C. Medicina Interna

e Cure Intermedie
Ospedale San Paolo Savona

Roberto Pescatori

MMG Specialista in
Cardioangiochirurgia

Santa Margherita Ligure (GE)

Livia Pisciotta
Dipartimento di Medicina Interna
Universita degli Studi di Genova

Elisabetta Pisu

Dipartimento Scienze Cliniche
e Biologiche

Universita degli Studi di Torino

Roberto Quadri

S.C. Medicina Interna
Ospedali di Cirie e Chivasso
ASLTO4 Torino

Giuseppe Sciacchitano
Avvocato penalista Genova

Mariella Trovati

Dipartimento Scienze Cliniche
e Biologiche

Universita degli Studi di Torino

Franco Veglio
Dipartimento Scienze Mediche
Universita degli Studi di Torino

PROVIDER
ANCE Nazionale

DIRETTORI DEL CONVEGNO

Fabio Bracco

Specialista in Cardiologia

Segretario Provinciale ANCE di Savona

Dirigente Medico Cardiologia Ospedale di Cairo Montenotte - Savona

Alberto Cavallini

Specialista in Cardiologia

Segretario Regionale ANCE Liguria
Coordinatore Area Scompenso Cardiaco

Roberto Pescatori

MMG Specialista in Cardioangiochirurgia
Consigliere Nazionale ANCE
Coordinatore Area Medicina Generale

COMITATO SCIENTIFICO
Fabio Bracco, Alberto Cavallini, Antonino De Stefano,
Roberto Pescatori, Livia Pisciotta, Mariella Trovati

E.C.M.

Il Convegno e accreditato per n. 50 (cinquanta) medici chirurghi
(angiologia, cardiologia, geriatria, malattie metaboliche e diabetologia,
malattie dell'apparato respiratorio, medicina fisica e riabilitazione,
medicina interna, medicina dello sport, nefrologia, cardiochirurgia,
chirurgia vascolare, urologia, medicina legale, medicina del lavoro
e sicurezza degli ambienti di lavoro, medicina generale, continuita
assistenziale) e riconosce n. 14,6 crediti formativi. Lassegnazione
dei crediti ECM & subordinata alla partecipazione effettiva dell'intero
programma formativo, alla verifica di apprendimento e al rilevamento
delle presenze.

SEDE DEL CORSO

Golden Palace Hotel
Via dell’Arcivescovado 18
10121 Torino - Tel. 011.5512111

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
dynamicom

Dynamicom srl

Via G.T. Invrea 9/13 - 16129 Genova

Tel. +39 010 3015828 - Fax +39 010 8992719
Referente: Dott.ssa Silvia Mazzantini

E-mail: s.mazzantini@dynamicommunications.it

L'iniziativa é stata realizzata grazie al contributo non condizionato di

GUIDOTTI

@saote

SOCIETA’ ITALIANA
PER LO STUDIO

CONVEGNO CONGIUNTO
MACROREGIONALE ANCE-SISA

a Piera

Con il Patrocinio di

e of
l DI TORINO

y %

FNOMCeO ORDINE PROVINCIALE DEI MEDICI CHIRURGHI
£ DEGLI ODONTOIATRI DI TORINO

FI#&MG
\ 7 .

R

OSPEDALTA' ACCREDITATA

DELL’ ARTERIOSCLEROS!

Mario Bazzan
UOSD Ematologia

Ospedale San Giovanni Bosco
Torino

Massimo Blondett

MMG

Specialista in Reumatologia
Genova

Fabio Bracco

Servizio di Cardiologia
Ospedale di Cairo Montenotte
Savona

Alberto Cavallini
Specialista in Cardiologia
Genova

Giuseppe Ciancamerla
U.0. Cardiologia
Ospedale di Aosta

Marco Comoglio

S.C. Diabetologia

e Malattie Metaboliche
ASL TO5 Chieri - Torino

Antonino De Stefano
Cardiologo Ambulatoriale
ASL TO1 TO3 - Torino

Luigi Gentile

SOC Malattie

Metaboliche e Diabetologia
Ospedale Cardinal Massaja Asti

Carlo Giorda

S.C. Malattie Metaboliche
e Diabetologia

ASL Torino 5

Ornella Guardamagna
Dipartimento Scienze Pediatriche
e dell’Adolescenza Universita
degli Studi di Torino

Giuseppe Marini
MMG Specialista in Geriatria e
Endocrinologia Genova

Ferdinando Massari

Area Omogenea di Cardiologia
Ospedale Maggiore Policlinico
Milano




RAZIONALE SCIENTIFICO

L' ipertensione arteriosa e larteriosclerosi
accompagnano l'evoluzione dell'uvomo fin dalle
sue origini.

Lipertensione arteriosa, la dislipidemia ed
il diabete rappresentano il fondamento
etiopatogenetico di importanti quadri clinici
su base arteriosclerotica di riscontro sempre
piu frequente nella popolazione generale,
principalmente a causa delle modifiche dello
stile di vita e dell'aumento della longevita.

Emerge quindi la necessita di fare il punto
della situazione, confrontando le esperienze
maturate da Medici di Medicina Generale e
Medici Specialisti, per elaborare strategie
condivise volte ad offrire ai pazienti le migliori
opzioni terapeutiche alla luce delle recenti

evidenze cliniche e scientifiche.

VENERDI 7 GIUGNO 2013

12.30 Iscrizioni

13.00 Apertura del convegno
Saluto del Presidente Nazionale ANCE
Giovanna Pantaleo

Saluti dei Presidenti Regionali SISA
Saluti dei Segretari Regionali ANCE
Saluto del Consigliere Nazionale ANCE
Roberto Pescatori

13.20 Introduzione al convegno:
Fabio Bracco
SESSIONE I SCREENING
MODERATORI: Roberto Pescatori, Mariella Trovati

13.30 Screening del Paziente iperteso nel 2013:
non solo sindrome metabolica
Giuseppe Ciancamerla

13.50 Screening del Paziente dislipidemico nel 2013:

dislipidemie familiari e dintorni
Livia Pisciotta

14.10 Discussione

SESSIONE II: PATOLOGIA CLINICA

MODERATORTI: Alberto Cavallini, Livia Pisciotta

14.30 Le indicazioni su ipertensione e dislipidemie
delle Linee Guida ESC 2012 della prevenzione
cardiovascolare: concetti vecchi e nuovi
Antonino De Stefano

14.50 Il paziente anziano: quando la gerontologia
incontra la cardiologia
Angelo Orso

15.10 Discussione

SESSIONE III LA PRATICA IN PRATICA
MODERATORI: Fabio Bracco, Edoarda Pacetti

15.30 Esercitazione pratica a gruppi di ecografia
dei tronchi sovraortici
Lionello Parodi

16.15 Esercitazione pratica a gruppi di
ecocardiografia-color-Doppler
Alberto Cavallini

17.00 Appropriatezza prescrittiva dell’ecografia
dei tronchi sovraortici: linee guida e pratica
quotidiana (segue confronto con l'uditorio)
Lionello Parodi

17.20 Appropriatezza prescrittiva dell’ecocardiografia:
linee guida e pratica quotidiana
(segue confronto con I'uditorio)
Alberto Cavallini

1740 Coffee break

SESSIONE IV TERAPIAI
MODERATORI: Giuseppe Ciancamerla, Gabriella Montagna

17.55 Doppia terapia anti-aggregante e triplice terapia
anti-trombotica: a chi e quando
Ferdinando Massari

18.15 Evoluzione della terapia anticoagulante orale (TAO):
quale futuro?
Mario Bazzan

18.35 Discussione

SESSIONE V PREVENZIONE

MODERATORI: Elisabetta Pisu, Mariella Trovati

18.45 TAVOLA ROTONDA INTERATTIVA CON LUDITORIO
L'impiego dei questionari volti alla
sensibilizzazione del paziente sul problema
“ipercolesterolemia”: una esperienza piemontese
Interventi preordinati:
Marco Comoglio, Luigi Gentile, Carlo Giorda,
Ornella Guardamagna, Roberto Quadri

1945 Discussione

20.45 Chiusura lavori

SABATO 8 GIUGNO 2013

SESSIONE I LANGOLO DEL LIPIDOLOGO
MODERATORI: Livia Pisciotta, Elisabetta Pisu

8.00 Tutto quello che avreste voluto sapere sulla
dislipidemia aterogena e non avete mai osato
chiedere ...

Gabriella Montagna

8.30 Istruzioni per I'uso appropriato della Nota 13,
ovvero: niente paura, siamo italiani
Edoarda Pacetti

9.00 Discussione

SESSIONE II LA PROFESSIONE MEDICA
MODERATORI: Roberto Natali, Roberto Pescatori

10.00 Comunicazione medico-paziente:
siamo consci della nostra importanza?
Massimo Blondett

10.20 Tutela del medico nella pratica quotidiana:
aspetti medico-legali di una mission
in continuo divenire
Giuseppe Sciacchitano

10.40 Discussione
11.00 Coffee break

SESSIONE III LANGOLO DELL'IPERTENSIVOLOGO
MODERATORTI: Antonino De Stefano, Angelo Orso

11.15 Misurazione corretta della pressione arteriosa:
noio volevan savuar...
Giuseppe Marini

11.35 Farmaci che agiscono sul SRAA: divagazioni
sfiziose su un argomento inflazionato
Fabio Bracco

11.55 Discussione

SESSIONE IV TERAPIA II
MODERATORI: Ferdinando Massari, Edoarda Pacetti

12.15 Impiego corretto delle statine: come
sceglierle, come stabilire il miglior rapporto
dose/beneficio, quando sostituirle, quando
sospenderle
Elisabetta Pisu

12.35 Politerapia: quali farmaci risultano
indispensabili nel paziente iperteso e
dismetabolico complicato?

Franco Veglio

12.55 Discussione
13.45 Lunch

SESSIONE V ULTIMO ATTO
MODERATORI: Alberto Cavallini, Giovanna Pantaleo

14.30 TAVOLA ROTONDA INTERATTIVA CON LUDITORIO
Problematiche cliniche e criticita del Paziente
portatore di ipertensione ed arteriosclerosi
nella pratica quotidiana: il punto di vista del
MMG, del lipidologo e del cardiologo
Introduzione di Roberto Pescatori

15.30 Take home messages: la farina che abbiamo
messo nel sacco e che ci spenderemo domani
Fabio Bracco

16.00 Compilazione del questionario ECM
e chiusura del Convegno




