
n Focus
PCSK9, colesterolo e demenza
PCSK9 sembra modulare i meccanismi patogenetici della malattia di Alzheimer e rappresentarne 
un potenziale bersaglio farmacologico.

n Aterosclerosi Carotidea
Placca carotidea e malattia cerebrovascolare
La relazione tra aterosclerosi carotidea e malattia cerebrovascolare  viene analizzata in riferimen-
to particolare alle lesioni definite White Matter Hyperintensities con la risonanza magnetica, che 
sembrano predisporre al decadimento cognitivo e all’ictus ischemico.

n Nutraceutica 
La nutraceutica nel bambino dislipidemico 
La supplementazione della dieta nel bambino per migliorarne il profilo lipidico richiede attenzio-
ne nella scelta del nutraceutico ed un attento monitoraggio clinico per confermarne l’efficacia.

n Farmaci
Effetti collaterali inconsueti delle statine
Le statine godono in generale di un buon profilo di sicurezza, con un rischio di ADR gravi inferio-
re all’ 1-2%. Oltre a danno muscolare, aumento asintomatico di alcuni enzimi e disturbi gastroin-
testinali, sono state osservate occasionali manifestazioni che necessitano di approfondimento e 
caratterizzazione.

n Medicina, Scienza e Società
Controversie sulla malattia di L. van Beethoven.
Nonostante le gravi sofferenze che hanno accompagnato la vita del compositore dagli anni giova-
nili all’età adulta, Beethoven ha mantenuto fino a pochi mesi dalla morte una brillante creatività 
grazie alla forza d’animo e alla ferrea disciplina che ne accrescono la dimensione umana.   
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