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n SISA LIPID ACADEMY  
Report SISA LIPID ACADEMY – Modena 2025
L’articolo riassume le attività svolte nell’ambito della nona Edizione del corso avanzato di Lipidologia Clini-
ca della SISA (SISA Lipid Academy) rivolto alla formazione di nuovi specialisti nel campo della lipidologia 
clinica e della prevenzione cardiovascolare. La nona edizione della Lipid Academy ha adottato un nuovo for-
mato didattico basato sulla partecipazione ad attività on line ed in presenza. A maggio ed aprile, otto corsi 
propedeutici interattivi a distanza hanno introdotto le principali tematiche che sono state successivamente 
approfondite nell’ambito di un corso in presenza tenutosi a Modena il 10-11 luglio. Il corso, che ha avuto 40 
partecipanti e docenti leader nel campo della lipidologia clinica e delle malattie cardiovascolari, ha offerto 
un aggiornamento di alto livello nel campo delle lipoproteine e dell’aterosclerosi. I 4 corsi propedeutici e le 
relazioni frontali tenute a Modena sono disponibili sul sito web della SISA Academy.

Report SISA LIPID ACADEMY – Modena 2025
This article summarizes the activities carried out as part of the ninth edition of the SISA Advanced Course 
in Clinical Lipidology (SISA Lipid Academy), aimed at training new specialists in the field of clinical lipi-
dology and cardiovascular prevention. The ninth edition of the Lipid Academy adopted a new teaching 
format based on participation in online and residential activities. In May and April, eight interactive online 
introductory courses introduced the main topics, which were then explored in depth in a residential course 
held in Modena on July 10-11. The course, which attracted 40 participants and featured leading instructors 
in the field of clinical lipidology and cardiovascular disease, offered a high-level update on the field of lipo-
proteins and atherosclerosis. The four introductory courses and the lectures given in Modena are available 
on the SISA Academy website.
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n CONGRESSI REGIONALI
Congresso Regionale SISA Lazio
In questo numero del Giornale ha il suo esordio una nuova rubrica dedicata alla descrizione dei principali 
argomenti trattati nell’ambito dei Congressi regionali della SISA. Il format delle presentazioni prevede un 
breve riassunto delle relazioni tenute al congresso e una figura riassuntiva delle principali tematiche trat-
tate da ciascuna di esse. Il principale obiettivo della rubrica è una maggiore diffusione delle attività delle 
sezioni regionali che realizzano congressi annuali di contenuto scientifico molto rilevante ma, tuttavia, 
poco diffuso a livello nazionale. In particolare, un obiettivo è quello di offrire ai più giovani l�opportunità di 
ottenere una maggiore visibilità a livello della comunità scientifica nazionale.
La nuova rubrica ha inizio con la pubblicazione di un documento che riassume le principali tematiche trat-
tate nel congresso regionale della SISA Lazio che si è tenuto a Roma il 26 settembre 2025.

SISA Lazio Regional Conference
This issue of the Journal debuts a new column dedicated to describing the main topics covered at SISA’s re-
gional conferences. The presentation format includes a short summary of the papers presented at the con-
ference and a figure summarizing the main topics covered by each. The primary objective of the column 
is to better publicize the activities of the regional sections that organize annual conferences with highly 
relevant scientific content, yet which are not widely held at the national level. One goal is to offer younger 
participants the opportunity to gain greater visibility within the national scientific community.
The new column begins with the publication of a document summarizing the main topics covered at the 
SISA Lazio regional conference held in Rome on September 26, 2025.




