
                           
 

Riunione Congiunta 
Società Italiana di Nutrizione Umana, SINU, sezione regionale  LAZIO-ABRUZZO 

Società Italiana di Medicina Interna, SIMI, sezione regionale LAZIO-MOLISE 

Società Italiana per lo Studio dell’Aterosclerosi, SISA, sezione regionale LAZIO 

 

Roma, 5 giugno 2015 

AULA MAGNA – CLINICA ORTOPEDICA 

“SAPIENZA” UNIVERSITÀ di ROMA 

 

“LA BIODIVERSITA’ DELL’OLIO D’OLIVA  

IN UNA PROSPETTIVA TRASLAZIONALE” 
 

 

8:30–9:00  Registrazione dei partecipanti 

 

9:00–9:20   Apertura del convegno 
  M. Del Ben (SIMI) 
  N. Merendino (SINU) 
  R. Volpe (SISA) 

 

prima sessione  Moderatori: M. Del Ben  - A. Pinto 

9:20–9:40   Ruolo anti-infiammatorio di estratti polifenolici dell’olio d’oliva -  R. Businaro 

9:40–10:00  Dieta mediterranea e malattie cardiovascolari: quale è il nesso? - F. Violi 

10:00–10:20 Ruolo dell'olio d'oliva nel metabolismo glicolipidico in pazienti diabetici -  M. Del Ben 

10:20–10:40  Olio d’oliva, alimento funzionale contro i tumori - R. Volpe 

10:40–11:00  Discussione e Domande 

 

11:00–11:20  PAUSA 

 

seconda sessione Moderatori: N. Merendino – G. Morelli 

11:20–11:40 La qualità dell'olio extravergine di oliva - M. Contini 

11:40–12:00  L'olio di oliva e la Risonanza Magnetica - L. Mannina 

12:00–12:20 Metodo ufficiale per la valutazione della qualità sensoriale dell'olio extravergine di 

  oliva - M.T.  Frangipane  

12:20–12:40 Qualità dell’olio-extravergine d’oliva e sofisticazioni - G. Azzara 

12:40–13:00 Discussione, Domande,  

Chiusura della Riunione 

 

 

Società Italiana di Nutrizione Umana, SINU 

sezione regionale LAZIO-ABRUZZO 
 

 

Roma, 5 giugno 2015 

AULA MAGNA – CLINICA ORTOPEDICA 

“SAPIENZA” UNIVERSITÀ di ROMA 

 

“I LARN, Livelli di Assunzione di Riferimento di Nutrienti ed 

energia per la popolazione italiana – IV REVISIONE” 

corso teorico – pratico 

14:00–14:30 Registrazione dei partecipanti 

14:30–14:50 Introduzione e moderazione del corso  

  G. Cairella, N. Merendino, A. Pinto,  L. Scalfi,  

14:50–15:40  Cosa è cambiato nei nuovi LARN 

 G. Cairella – L. Scalfi 

15:40–16:30  Aspetti pratici per l’utilizzo dei LARN 

 L. Scalfi – G. Cairella 

16:30–17:00 Dai LARN alle Linee Guida 

 A. Ghiselli 

17:00–17:30  Esigenze e fabbisogni in ristorazione collettiva 

 E. Troiano 

17:30–18:30 Esempi di applicazione 

  G. Cairella, N. Merendino, A. Pinto,  L. Scalfi,  

 

 



 
 
 

RIUNIONE CONGIUNTA SINU–SIMI–SISA 
 
RELATORI E MODERATORI 
 
G. Azzara 
Responsabile Qualità, laboratorio chimico agenzia dogane 
Roma 

R. Businaro 
Dipartimento di Scienze e Biotecnologie Medico-Chirurgiche 
Sapienza Università di Roma 

M. Contini  
Dipartimento per l’Innovazione dei sistemi biologici, agroalimentari e forestali (DIBAF) 
Università della Tuscia, Viterbo 

M. Del Ben 
Dipartimento di Medicina Interna e Specialità Mediche 
Sapienza Università di Roma 

M.T.  Frangipane  
Dipartimento per l’Innovazione dei sistemi biologici, agroalimentari e forestali (DIBAF) 
Università della Tuscia, Viterbo 

L. Mannina 
Dipartimento di Chimica e Tecnologie del Farmaco 
Sapienza Università di Roma 

N. Merendino 
Dipartimento di Scienze Ecologiche e Biologiche (DEB) 
Roma Università degli Studi della Tuscia, Viterbo 

G. Morelli 
Centro di ricerca per gli alimenti e la nutrizione (CRA-NUT) 
Roma 

A. Pinto 
Dipartimento di Medicina Sperimentale 
Sapienza Università di Roma 

F. Violi 
Dipartimento di Medicina Interna e Specialità Mediche 
Sapienza Università di Roma 

R. Volpe 
Servizio di Prevenzione e Protezione 
C.N.R. di Roma 

 

 

 

 

 

 

 
 

CORSO TEORICO-PRATICO SINU 
 

RELATORI E MODERATORI 
 
G. Cairella  
Dipartimento di Prevenzione, ASL RM B 
Roma 

A. Ghiselli 
Centro di ricerca per gli alimenti e la nutrizione (CRA-NUT) 
Roma 

N. Merendino 
Dipartimento di Scienze Ecologiche e Biologiche (DEB) 
Università degli Studi della Tuscia, Viterbo 

A.  Pinto 
Dipartimento di Medicina Sperimentale 
Sapienza Università di Roma 

L. Scalfi 
Dipartimento di Sanità pubblica  
Università  degli  Studi di Napoli Federico II 

E. Troiano 
Associazione Nazionale Dietisti – ANDID 
Roma 

 

INFORMAZIONI GENERALI  
SEGRETERIA SCIENTIFICA  
N.Merendino, G Cairella, A Pinto, L. Scalfi 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
G.L. Merola, R. Asprino 
Tel.  +39 06.49690215;  Fax. +39 06.49910699 
e-mail: lab.scialim@gmail.com 

L’iscrizione alla riunione congiunta SINU – SIMI – SISA è gratuita. 

L’iscrizione dev’essere effettuata tramite  mail (lab.scialim@gmail.com) o via 
fax (n° +39 06.49910699) entro il 31 maggio, 2015 

Verrà rilasciato un attestato di partecipazione per entrambi  gli eventi 

SEDE: Aula Magna della Clinica Ortopedica - “Sapienza” Università di Roma,  
          P.le Aldo Moro, 5 - 00185 Roma 

http://www.dibaf.unitus.it/
http://www.dibaf.unitus.it/
mailto:lab.scialim@gmail.com

