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PROGRAMMA

08.15
08.45

Registrazione partecipanti
Presentazione del corso — Luigi Gentile

| SESSIONE

Moderatori : Milena Tagliabue , Luca Richiardi

09.00

09.30

10.00

10.30

12.00

12.45

Perché nuovi farmaci nel trattamento del diabete ?
Paolo Fornengo

Safety cardiovascolare ed inibitori del DPP4

Maria Chantal Ponziani

Il rene e 'innovazione terapeutica nel trattamento del DM2 :
un ruolo da “Attore Protagonista”

Fabio Broglio

Question Time — Lavori in piccoli gruppi in sessioni parallele
Mandato : formulare quesiti condivisi con gli Esperti

Tutors : Elisabetta Pisu, Luigi Gentile, Elena Repetti

Discussione sui temi sopra trattati : gli esperti rispondono

Break



Il SESSIONE

Moderatori: Fulvia Caligaris, Marco Scaglione
14.00 Appropriatezza e sostenibilita economica nel trattamento

delle dislipidemie
Elisabetta Pisu

14.30 Raggiungere e mantenere a target di LDL il paziente diabetico
con nefropatia diabetica
Andrea Poli

15.00 Question Time — Lavori in piccoli gruppi in sessioni parallele
Mandato : formulare quesiti condivisi con gli Esperti
Tutors : Luigi Gentile, Maria Chantal Ponziani, Elena Repetti

17.00 Discussione sui temi sopra trattati : gli esperti rispondono

17.30 Verifica di apprendimento con questionario ECM

RAZIONALE DEL CORSO

L'assistenza alla persona con diabete mellito tipo 2 (DMT2) dislipidemico , richiede una gestione
organizzata che, partendo dai dati clinici individuali, permetta una cura personalizzata ai bisogni,
coerente al razionale fisiopatologico e attenta ai progressivi mutamenti della cronicita.

Il percorso diagnostico terapeutico assistenziale (PDTA) , suggerisce attivita di provata efficacia che
devono essere integrate in prestazioni articolate e realizzabili nei diversi contesti locali in ragione
delle risorse disponibili e in coerenza ai criteri di costo-efficacia-beneficio-utilita.

L'utilizzo tempestico delle varie opzioni terapeutiche per la normalizzazione dell’equilibrio
metabolico dei pazienti con DMT2 dislipidemici ed il trattamento dei fattori di rischio
cardiovascolari nella loro globalita, offrono oggi promettenti opportunita di risultati di salute, nella
costante ricerca di un equilibrio tra efficacia e sicurezza e tra appropriatezza e sostenibilita delle
cure.

L’Endocrinologo-Diabetologo , in collaborazione con altre figure professionali Medico-Specialistiche
quali il Cardiologo ed il Nefrologo che concorrono alla cura della persona con DMT2 e dislipidemia,
ha tra i propri obiettivi prioritari quello di sviluppare strumenti per |'appropriata traslazione delle
raccomandazioni scientifiche nel contesto assistenziale locale.

Il percorso formativo “Appropriatezza ed innovazione terapeutica nella gestione del rischio
cardionefrometabolico nella persona del DM2 e dislipidemia” che si avvarra di un Team Docenti di
rilievo nazionale e di metodologie formative attive ed interattive, si propone di migliorare le
conoscenze e le competenze professionali di alcuni dei principali attori del processo assistenziale
diabeto-metabolico, per facilitare la gestione personalizzata del DMT2 con dislipidemia, costruire un
percorso diagnostico terapeutico per la gestione globale del rischio cardiovascolare, renale e
metabolico e migliorare la qualita della cura delle persone portatrici di tali condizioni, secondo
criteri di efficacia, sicurezza, appropriatezza e sostenibilita.
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